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|.Iles1eBoii pa3ae
1.1.ITosicHUTEIBLHASA 3aNIUCKA

Pabouasg mporpamma mo pa3BUTUIO JIeT€d BTOpOM Miajalied Tpynmnsl pa3zpaboTaHa B B
COOTBETCTBUM C BBeneHUueM B Aericteue @I'OC J10.

Pabouas mnporpamMma 1o pa3BUTHIO JE€Tel BTOpPOM MIiaalleld Tpynnbl 00ecrnedrBacT
pPa3HOCTOPOHHEE pa3BUTHE JEeTe B Bo3pacTe OoT 3 A0 4 jeT ¢ y4€TOM MX BO3pAacTHBIX U
MHIUBUIYAbHBIX OCOOEHHOCTEN MO OCHOBHBIM HAIPABICHUSAM - PU3NYECKOMY, COLIMAIbHO-
KOMMYHHUKAaTUBHOMY, [I03HABaTEIbLHOMY, PEYEBOMY U XYA0KECTBEHHO — 3CTETUYECKOMY.

Peanuzyemass mnporpamMma CTpPOUTCA Ha NPUHUUNE JHUYHOCTHO—PA3BUBAIOIIETO U
TYMaHUCTUYECKOTO XapaKTepa B3auMOAECHCTBUSA B3POCIIOrO C AEThMH.

JlanHast mporpaMma pa3paboTaHa B COOTBETCTBHU CO CJCAYIOIIUMH HOPMaTUBHBIMHU
JTOKYMCHTAMHM.
* Koncturynusa PO, cr. 43, 72.
» KonBenius o npaBax pedenka (1989 1.) .
* 3akoH PD «O06 oOpazoBaHUm.
» Tunooe noyoxxenue o JIOV.
» CanlluH 2.4.1.3049-13
* VcraB J10Y.
» ®I'OC J10.
1.2.Bo3pacTHasi XapaKkTepUCTHKA KOHTHHIeHTa aeTeil 3-4 JieT.

B Bo3pacte 3-4 neT peGeHOK MOCTETIEHHO BBIXOJMT 3a MPeeibl CEMEHHOT0 KpyTa, ero
OOIlIeHHEe CTAaHOBUTCS BHECUTYaTUBHBIM. B3pOCHbIi CTaHOBHUTCS sl peOCHKa HE TOJBKO
YJICHOM CEMbHU, HO U HOCHUTEJIeM OmpeeleHHON oOmecTBeHHoW (yHkuuu. XKemanue
pebeHKa BBITIONHATh TAKYIO K€ (YHKIMIO MPUBOAUT K MPOTHBOPEUUIO C €TI0 peaJbHBIMU
BO3MOXHOCTSMHU. OTO TMPOTHUBOPEUYUE pa3peIIaeTCs uepe3 pa3BUTUE UIPbI, KOTOpas
CTAHOBUTCS BEIYIIUM BUJIOM JICSITEILHOCTH B JIOLIKOJIBHOM BO3pacTe.

I'maBHOW OCOOCHHOCTBIO WUTPHI SIBISETCS €€ YCIOBHOCTH: BBHITIOJIHCHUE OJHUX JEUCTBUU C
OJIHUMHM MPEJAMETaMHu IPEAIoiaraeT UX OTHECEHHOCTb K JIPYTUM JEUCTBUSIM C JIPYyTUMU
npeaMeTaMu. OCHOBHBIM COAEPKaHUEM UTPhI MIIAAIINX JOIIKOJIBHUKOB SIBIIIIOTCS ACHCTBUS
C WIpymIKaMH MW MpeIMEeTaMHU-3aMECTUTEIIIMHU. [IpoAOKUTEIBHOCTh HUIPHl HEOOJIbIIAs.
Mutagmve MOIIKOJbHUKK OTPAaHUYMBAIOTCS UTPOM C OJHOW-ABYMS POJIIMHM U IPOCTBIMH,
HEPa3BEPHYTHIMU ClokeTamu. Wrpel ¢ mpaBwiaMd B 3TOM BO3PacTe€ TOJBKO HAYUHAKOT
dbopMupOBaTHCHI.

N300pa3utenbHas AesTEIBHOCTh PEOCHKA 3aBHCHT OT €ro MpeJCTaBiIeHH o mpeamere. B
3TOM BO3pPAacTe OHU TOJBKO HadMHAIOT (opMupoBaTbes. I'paduyeckme oOpas3sl OeaHBI. Y
OJIHUX JCTCH B M300paKCHUAX OTCYTCTBYIOT JACTANH, Y IPYTHX PUCYHKH MOTYT OBITH OoJiee
NEeTATU3UPOBAHBI. [[€eTH y>K€ MOT'YT MCIIOJIb30BaTh IBET.

bosbioe 3HavueHue Aj1st pa3BUTHSI MEJIKOW MOTOPUKH UMEET JienKa. Mitaame TOMKOIbHUKN
CIIOCOOHBI TTOJ] PYKOBOJICTBOM B3POCJIOTO BBUICTTUTH MPOCTHIC MPEAMETHI.

N3BecTHO, UTO anIIMKaus OKa3bIBAET MOJOKUTEIBHOE BIWSHUE HA PA3BUTHE BOCHPUATHA.
B »ToM BO3pacTte AeTAM JOCTYMHBI IPOCTEUIIINE BUBI allIIUKALINH.

KoHcTpykTHBHasE [€SATENBHOCTh B MJAJIIEM JOIIKOJBHOM BO3pAcT€ OrpaHUYCHA
BO3BEJICHUEM HECIIOKHBIX MOCTPOEK MO 00pasily W 1o 3aMbiciy. B MianiiemM JOMIKOIsHOM
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BO3pacTe€ pPa3BUBAETCs IEPLENTHBHAA AEATEIbHOCTh. K KOHIy MIIaAIIEro JOLIKOJBHOIO
BO3pacTa JAETH MOTYT BOCHPUHHUMATH 10 5 U Oojee HopM npeaMeToB U 10 7 1 0oJiee LIBETOB,
cnocoOHbI TudPepeHpoBaTh IPEIMETHI 10 BEIUYUHE, OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE
rpynnsl erckoro cana. Pa3zBuBaroTcs mamsaTh W BHMMaHue. Ilo mpockbe B3pociioro aetu
MOTYT 3allOMHUTH 3-4 cioBa U 5-6 Ha3zBaHuM npeaMeToB. K KOHIly Milaiiero JOMKOJIbHOTO
BO3pacTa OHU CIIOCOOHBI 3aIIOMHUTh 3HAUYNUTEIbHBIE OTPBHIBKU U3 JTIOOMMBIX TPOU3BEICHUM.
[Iponomxaer pa3BUBATHCSA HATJIAIHO-ICUCTBEHHOE MBIIUIEHME. B MilagmeM JOMKOJIBHOM
BO3pacTe HAYMHAET Pa3BUBATHCS BOOOPAKEHHE, KOTOPOE OCOOCHHO HAIJISIIHO MPOSBIIAETCS B
Urpe, KOrjaa OJHU OOBEKTHI BBICTYIAIOT B KAYECTBE 3aMECTUTENICH IPYTHUX.
B3aumooTHomeHnuss jgereit oOyclOBIEHBI HOpMaMu U NpaBuwilamMu. B pesynbrarte
L[eJIeHANPaBIEHHOIO BO3JIEHCTBUS OHU MOTYT YCBOUTH OTHOCUTEIHHO OOJIBILIOE KOJUYECTBO
HOPM, KOTOPbI€ BBICTYHAIOT OCHOBAaHUEM JJISI OIIEHKH COOCTBEHHBIX JACHCTBHUM U JIEUCTBUMN
IPYTUX IETEH.

B3anMOOTHOIIEHUST JE€TEN ApKO NPOSBIAIOTCA B HMIpOBOM nesaTenbHOCTH. OHM CcKopee
UTpaIOT PSAJIOM, YEM aKTHBHO BCTYIAIOT BO B3aumojeicteue. [lonoxenne pedeHka B rpymnmne
CBEPCTHHUKOB BO MHOT'OM OINPEIENAECTCSI MHEHHEM BOCIIUTATEIIS.

B mnanmem 0MKOJIbHOM BO3pacTe MOXKHO HaOII0AaTh COMOJYMHEHUE MOTHUBOB MOBECHUS
B OTHOCHUTEJIBHO MPOCTHIX cUTyanusx. Co3HATENbHOE YIPABJICHUE MMOBEICHHUEM TOJBKO
HAYMHAET CKJIAJbIBaThCA; BO MHOTOM IOBeJeHUE peOeHKka emle cutyatuBHollpogomxaet
pa3BUBATLCS TaKXKE€ MX TM0J0Basi HUACHTU(PUKALMSA, YTO TMPOSIBISIETCS B XapakTepe
BBIOMPAEMBIX UTPYIIEK U CIOKETOB.

1.3. llean 1 3a1a4u OCHOBHOM 00pa3oBaTeibHON mporpamMmmsbl JIOY
Hean:
Coznanve ONarompusiTHBIX  YCJIOBUM  [JJIsi  MOJHOLEHHOTO TPOXXHBAaHUS PEOCHKOM
JOIIKOJIBHOTO JIETCTBA, (OPMHPOBAHHUE OCHOB 0a30BOIl KYJIbTYpPbl JIMYHOCTH, BCECTOPOHHEE
pa3BUTHE TICUXUYECKUX U (PU3NYECKUX KAYECTB B COOTBETCTBHUM C BO3PACTHBIMH U
WHANBUAYaTbHBIMU OCOOCHHOCTSAMH.

3agaum:
1.®opmupoBaTh O0O0IIYIO0 KYJIbTYPY JUYHOCTH JCTEH, B TOM YHCJIE IIEHHOCTEH 3JI0POBOTO
oOpaza KHW3HU, Pa3BUBATH UX  COLMaJbHbIE, HPABCTBEHHbIC, OACTETHUYECKUE,

WUHTEIJICKTyalbHble, (U3MUECKHE KauecTBa, HMHHUIIMATUBHOCTb, CaMOCTOATEIBHOCTh U
OTBETCTBEHHOCTh peOeHKa, HOPMUPOBATH MPEANOCHIIKNA YI€OHOM eI TETHHOCTH.

2.Co3math  OJIarompUSTHBIE YCIOBUS JUI pa3sBUTHS JETE€W B COOTBETCTBUM C HX
BO3PACTHBIMH ¥ MH/IUBUIYATbHBIMA OCOOCHHOCTSIMU.

3.00ecneunTh MICUXOJIOrO-NIEJarOrMYeCKy0  MOAJEPKKY CEMbU U IIOBBILICHUE
KOMIIETEHTHOCTH POJUTENIEH (3aKOHHBIX IpEACTaBUTENECH) B BOIIPOCAX Pa3BUTUS U

o0Opa3oBaHUs, OXPaHbI ¥ YKPEIIJICHUS 3/I0POBbsI ICTEH.
1.4 IIpuHIUNBI ¥ MOAXOAbI B OPraHU3aI UM 00pPa30BaTeJIbHOI0 Mpouecca

[Tpu pazpaboTke u peanu3anuy 00pa30BaTEIBHON MPOTPAMMBI YUUTHIBAIUCH CIICTYIONTNE
MIPUHIIUTIBI:
1) TlonHOIIEHHOE TPOXHBAaHHUE PEOCHKOM BCEX JTANOB JETCTBA, OOOTAIICHHE JICTCKOTO
pa3BUTHSL.



2)
3)
4)
5)
6)

7)

[IpuHMn pas3BuBaroIero oOpa3oBaHUs, B COOTBETCTBUU C KOTOPBIM TIJIABHOM UENbIO
JIOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHus SIBISETCA pa3BUTHE peOCHKA.

[TpuHIMO Hay4YHOIl 0OOCHOBAHHOCTH U MPAKTUYECKON IPUMEHUMOCTH.

[IpyHIMO MHTErpaluu COAEPKaHUS JOLIKOJBHOTO OOpa3oBaHUs B COOTBETCTBHM C
BO3PAaCTHBIMM  BO3MOXXHOCTSIMHM M OCOOEHHOCTAMM  JieTed, cnenupukod u
BO3MOKHOCTSIMU 00pa30BaTEIbHbBIX 00JaCTEH.

KoMmiekcHo-TeMaTH4eCKUii MPUHLMIT  MTOCTPOEHUs 00pa30oBaTeIbHOrO Ipolecca C
BEAYIIEHW UTPOBOM JIEATEIBHOCTBIO.

MPUHIIUI TYMaHU3ALUH, TO €CTh NPU3HAHUS YHUKATBHOCTH U HETIOBTOPUMOCTH JTUYHOCTH
Ka)XJI0ro peOeHKa

MPUHIIUI HENPEPBIBHOCTH, TPEOYET CBA3U BCEX CTYNEHEK JAOLIKOIBHOTO 00pa30BaHusl.
OcHoBOIl ~ opraHu3zali  00pa30BATENBHOIO  Ipoliecca  ABIAETCS  €AMHCTBO
BOCIIMTATENIbHBIX, PA3BUBAIOIIMX U O0y4alolMX LeJed U 3aj1ad mpoiecca o0pa3oBaHMs
JeTeil JOLIKOJBHOIO BO3pacTa, B XOJ€ pealu3aluud KOTOPbIX (POPMUPYIOTCS TaKHUe
KayecTBa, KOTOPHIE SIBISIOTCS KIIOUEBBIMU B Pa3BUTUU JOIIKOIBLHUKOB.

1.5.11;1annpyemMble pe3yabTAThl OCBOEHHMS MPOTrPaMMBbI.

Pe?)y.HI)TaTaMI/I OCBOCHH:A IIPOTrpaMMBbl ABJIAIOTCA HLCJIICBBIC OPHUCHTHUPBI AOIIKOJBHOI'O

o0pa3oBaHusA, KOTOpbIE MPEACTABISAIOT COOOM COIMATbHO-HOPMATUBHBIE BO3PACTHBIC
XapaKTEPUCTUKU BO3MOXKHBIX JOCTH)KCHUHN peOeHKa.

K neneBbim OpUCHTHUpPAM JOUIKOJBbHOI'O 06pa3013aH1/151 OTHOCATCA CICAYIOIINC COIIUAJIBHO-

HOPMATHBHBIC BO3PACTHBIC XaPAKTCPHUCTUKU BO3MOKHBIX ,IIOCTI/I}KGHI/Iﬁ p€6CHKaI
l[eﬂeﬁble opuermupbsl Ha mane 3aeepuienun 0O0UKOSIbHO20 06pa3oeauuﬂ:

>

peOeHOK OBIIaJIeBaeT OCHOBHBIMHM KYJIBTYPHBIMU CIIOCOOAMU AESTENBHOCTH, MPOSBIISIET
MHUIMATUBY U CAMOCTOSITEIbBHOCTh B PAa3HBIX BUJAX ACATENBHOCTU - UTpPE, OOIICHUH,
O03HABATEILHO-UCCIIEIOBATEIBCKOM I€ITEIbHOCTH, KOHCTPYUPOBAHUU U JIP.

pebeHOoK 00JaaeT YCTAaHOBKOHM MOJIOKHUTEIILHOTO OTHOILIEHUS K MUPY, K pa3HbIM BHIIaM
TpyJa, APYTUM JIIOISIM B caMoMy ceOe, 00raaeT 4yBCTBOM COOCTBEHHOT'O JOCTOMHCTBA;
aKTUBHO B3aUMOJICMCTBYET CO CBEPCTHHKAMU MU B3POCIBIMH, YYaCTBYET B COBMECTHBIX
Urpax.

pebeHoK 00J1alaeT pa3BUTHIM BOOOpaKEHHWEM, KOTOPOE peaau3yeTcs B pa3HBIX BHIAX
JESITENBbHOCTH, U TIPEIKIE BCETO B UTPE;

peOEHOK TOCTATOYHO XOPOIIO BIIAJEET YCTHON PEUbI0, MOXKET BHIPAXKaTh CBOU MBICIH U
JKEJTAHUSI, MOXET MCTIOJB30BaTh PEYb /IS BRIPAXKEHUSI CBOUX MBICIICH, YYBCTB U JKEJIAaHUH,
MMOCTPOCHUS PEUEBOT0 BHICKA3bIBAHUS B CUTYAIlUU OOIIEHUS;

y peOeHKa pa3BHUTa KpYyMHas M MeEIKas MOTOPHKA; OH TOJBWKEH, BBIHOCIIWB, BIIAJICET
OCHOBHBIMU JBUKEHUSMHU, MOKET KOHTPOJIMPOBATH CBOM JIBFXKCHHSI M YIIPABIISTh UMU;
peOeHOK CcMoCcOOCH K BOJIEBBIM YCHIIMSAM, MOXET CJIEI0BaTh COIHMAIBHBIM HOpPMaM
MOBEACHUS W TIPaBWJIaM B Pa3HBIX BUJAX JCATEIBHOCTU,MOXET COOJO/aTh TpaBUIIA
0e30macHOTro MOBEICHUS U TUYHON TUTUCHBI;

peOCHOK TPOSBISET TO003HATEIHLHOCTh, 3a7aCT BOMPOCHI B3POCIBIM M CBEPCTHUKAM,
WHTEPECYETCS MPUUNHHO-CIIC/ICTBEHHBIMU CB3siMU, O01agaeT HauaabHBIMHA 3HAHUSIMHU O
cebe, O TMPUPOTHOM ¥ COIHUATHPHOM MHPE, B KOTOPOM OH JKHUBET, 3HAKOM C
MIPOU3BEACHUSMU JETCKON JTUTEPATYPhI, 00JIaaeT JIIEMEHTAPHBIMY TPEICTABICHUSIMU 3
00J1aCTH KUBOU MPUPOJIBI.



[TpoMesxyTOUHBIE PE3YNIBTATHI: UCIIOJIB3YEM MOHUTOPHUHTH (TIPOBOISITCS JBA paza B TOJI —
nekadpb, Mail, TMarHOCTUKY (HabtoAeHus1, Oecenna, SKCIIEPUMEHT).

1. CoaepxareabHblii pasaes

2.1.Y4ueonniii miian peaauzanun OOII 1O Bo BTOpOIi Muiaamiei rpymnmne
MHNOSACHUTEJIBHAS 3AIINCKA

WNuBapuanTHas yacTh y4eOHOro MjiaHa BOCIIUTATEIbHO-00pa30BaTeIbHOM paboThl BO BTOPOI
MJIaJled TPYIEe COCTaB/ieHa HAa OCHOBE MPUMEPHONW OCHOBHOHM 0011e00pa3oBaTelbHON
IpOrpaMMbl JOIIKOJILHOTO 00pa3zoBanus « OT pokaeHus 10 WKoib» noj peaakuuei - H.E.
Bepakca, T C. Komapogoii , M.A. BacunbeBoit 2010 roga u obOecrnieunBaeT 00s3aTEIbHbIN
00beM 3HaHMM, YMEHHI, HABBIKOB JIETEH JOMIKOJIBLHOT'O BO3pacTa.

C netbMH BTOPOW MIIQJIIIIEH TPYIIBI C CEHTAOPS 1Mo Mait mpoBoauTcs 10 3aHATHI B HEAENIO
UTenbHOCThI0 15 munyT. KonmyecTBo 3aHsATHMH B Y4eOHOM IUTaHE COOTBETCTBYET
CaHHUTapHO-3MUACMUOIOTHYeCKUM TipaBuiiaM U HopmaM (Canllun 2.4.1.2660-10).

B cootBercTBUM ¢ npukazom MunuctepcTBa oopazoBanusi Poccun, Munszapasa Poccuu
u Poccuiickoii Akagemuu o6pazoBanus orT 16.07.2002 roma Ne2715/227/166/19 «O
COBEpIIEHCTBOBAaHUU Ipouecca ¢pusznueckoro Bocnutanus B OV Poccuiickoit deaepanum»
yBeJIMYeH 00bEM JIBUTaTE€IbHOW aKTHUBHOCTU B OPraHM30BAaHHBIX (pOopMax 0370pPOBUTEIBHO-
BOCIIUTATEJILHON JIEATENBHOCTH JI0 8 4acOB B HENENI0, ¢ YYETOM MCUXO(PU3UOIOTHUECKUX
0COOEHHOCTEN JeTel, BpeMeHU roja. PamroHanbHOe coueTaHne pa3HbIX BUAOB 3aHATUN IO
¢u3nyeckol KylabType MPEeACTaBIAET LENIbIl KOMIUIEKC 03/J0pPOBUTEIBHO-00Pa30BaTEIbHBIX
Y BOCIIUTATEJIbHBIX MEPOIIPUATHUN.

B netHmit mepuoa opranuzoBaHHash 00pa3oBaTenbHas NEATEILHOCTh HE MPOBOJIUTCSA, KPOME
(GU3KYIbTYpbl, MY3BIKM M XYJ0KECTBEHHOTO pa3BUTHUA. PeKOMEHIyeTCsi MPOBOAMTH
CIIOPTUBHBIE U MOJABH>KHBIE WI'PBI, CHOPTUBHBIC NPA3JIHUKHU, SKCKYPCUU U APYroe, a TAKKE
YBEJIIMYUTH MPOAOJKUTEIBHOCTD ITPOTYJIOK.

BocrnuratenbHO-00pa3oBaTeNbHBIA  MPOIIECC CTPOUTCS C yYETOM KOHTHHTEHTA
BOCITUTAHHUKOB, WX HHJIUBHIYATHHBIX M BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH, COIMAIILHOTO 3aKa3a
pPOIUTENEN.

[Ipu opranmzanmuu BOCTIMTATEIBHO-00pPA30BATENBHOTO MpoIecca HEOOXOAUMO OOECTICUHTH
€MHCTBO BOCTIMTATENbHBIX, PA3BUBAIOLIMX U 00YUAIOIIMX LIeJIe U 33/1a4, IPU 3TOM CIEIyeT
pelaTh MOCTAaBJEHHBIE 1EIM U 3aJauM, u30eras meperpy3ku Jereid, Ha HeoOXOAUMOM U
JIOCTATOYHOM Martepualie, MaKCUMAJIbHO MPUOTINKASACH K PA3YMHOMY «MUHUMYMY.
TemaTudeckuii TPUHIIMI TOCTPOCHHSI 00Pa30BATEIBLHOTO MPOIECCa MO3BOISIET OPraHUIHO
BBOJIUTh PETMOHANBHBIE U KYJIbTYPHbIE KOMIOHEHTBI, YUUTHIBATh CHEHUDUKY TOIIKOIBHOIO
YUPEKICHHUS.

OpHoli Teme creayeT yAensaTh HEe MeHee OJHOW Hemenu. ONTUMAanbHBIN mepuon — 2—3
HEJICIIH.



IlianupoBanue o0pa3oBarTe/ibHOM AEATEIbHOCTH IPH padoTe 1Mo NATHAHEBHOM
Hexelne

Opranu3zoBaHHas 00pa3oBaTe/ibHASA A€ATEIbHOCTD

ba3oBbiii

Bropas muaxmas rpynmna
Bua nesiteabHOCTH
Ddusnueckas KylbTypa B IOMEIIEHUN 2 pa3a B HEJICNI0

1pa3
Ddusnueckas KylbTypa Ha MPOTYIKE

B Henenro
[To3HaBaTenbHOE pa3BUTHE 2 pa3a B HEJICNI0
Pa3zButue peun 1 pa3
PucoBaHnue 1pa3
Jlenika 1pa3 B 2 Henenu
ATITUIUK AL A 1pa3 B 2 Henenu
My3biKa 2 pa3a B HEJICNIO
UTOT'O 10 3agaTHH B HEOENTIO

Oﬁpa?.OBaTe.]'ll)HaH ACATECJIbHOCTDb B X01€ PCKUMHBIX MOMEHTOB

YTpeHHsI1 TUMHAaCTHKA €KEITHEBHO
Kommiekcsl 3aKalnuBarmyx Npoueayp €KETHEBHO
['urneHnyeckue npoueaypsl €KEHEBHO




CuryaTuBHbBIE Oecenbl NpPU MNPOBEACHUU |€KEITHEBHO

PECKUMHBIX MOMCHTOB

YreHue Xyn0KEeCTBEHHOU JIUTEPATYPHI €XKEJHEBHO

JlexxypcTBa

CXKCOHCBHO

CamocTosiTeJbHAS JEeATEeJbHOCTD JAeTer

CaMocTosITENbHAS JIE€ATEIBHOCTh JETEel B| €KEIHEBHO

[eHTpax (Yrojikax) pa3BUTHS

PACIIHCAHHUE

OP2AHU306AHHOI 00PA306aMENbHOI 0eaAmeTbHOCIU

6 mMaaouieii zpynne

Jlenb Hemesun

Peasmzanus
o0pa3oBaTeJIbHBIX
o0Js1acTeil B pa3jIMYHbIX
BH/AX [1eSITEJIbHOCTH

Bpemst

IlonenensHUK

XYA0XKECTBECHHO-
ACTETUYCCKOE Pa3BHUTHE,
dbusnueckoe pa3BuTHe

9.00 -9.40

Bropauk

II0O3HABATEIIbHOE Pa3BUTHE
MYy3bIKa

9.00 -9.40

Cpena

pedeBoe pa3BUTHE,
dusnueckoe pa3BUTHE Ha
BO3/IyX€

9.00 -9.40

YeTrsepr

MIO3HABATEIILHOE PA3BUTHE,
MY3bIKa

9.00-9.40




[Tarauma XyJI0’K€CTBEHHO- 9.00 - 9.40
3CTETUYCCKOE Pa3BHUTHE,
(du3nueckoe pa3BUTHE

2.2. Onucanue 00pa3oBaTeJbHOM 1eATEJTbHOCTH B COOTBETCTBUM C HANIPABJIECHUSIMH
pa3BuTHA pedéHka

ConepxaHne OCHOBHOW 0O0IIE00pa30BaTENbHON MPOTPAMMBI JIOIMIKOIBLHOTO OO0pa30BaHUS
oOecrieuynBaeT pa3BUTHE JIMYHOCTH, MOTHBAIIMU M CIIOCOOHOCTEH JeTel B pa3IMUHBIX BUIAX
JEATEIBPHOCTH W OXBAaThIBACT CIEAYIOMINE CTPYKTYPHBIC CIWHMIIBI, IPEICTABIISIONINC
OTIpEeICJICHHbIC HAMPABJICHUS Pa3BUTUA M 00pa3oBaHUsA JeTel (nanee — oOpa3oBaTeIbHBIC
o0JracTn):

COIMATbHO-KOMMYHUKATHBHOE Pa3BUTHE;
N03HABATEILHOE Pa3BUTHE;

pedeBoe pa3BUTHE;
XYJI0’KECTBEHHO-ICTETHUECKOE Pa3BUTHE;
¢uznueckoe pa3BUTHE.

Conep:xkaHue MCUX0JIOr0-TeJaroruyeckoii padorsl
2.2.1. O6pa3oBaTeabHas 00acTh «CoUMATbHO - KOMMYHUKATHBHOE Pa3BUTHE)

Ocnoenaa yenp: TIO3UTHBHASI COIMAIM3ALIMS JETEH JOIIKOJIBLHOTO BO3pacTa, MPUOOIIEHHE

JieTel K COIMOKYJIbTYPHBIM HOpMaM, TPAJIUIUSAM CEMbH, 00IIIECTBA U TOCYAapCTBa

3aoauu:

1) VcBoeHne HOpPM U IIEHHOCTEH, NPUHATHIX B OOINECTBE, BKJIIOYAs MOpAIbHBIC MU
HPaBCTBEHHBIC [ICHHOCTH.

2) CTaHOBIIEHHE  CaMOCTOSITEILHOCTH,  ICJICHANPABICHHOCTH H  CaAMOPETYIISIIUH
COOCTBEHHBIX JE€HCTBUIA.

3) PasBuTHE COIMAIBLHOTO ¥ SMOIIHOHATHLHOI0 HHTEJUICKTA, IMOIIMOHAIBLHOW OT3bIBUNBOCTH,
COTICPEIKMBAHUS.

4) ®opMupoOBaHHE YBAKUTEILHOTO OTHOIICHUS M YyBCTBA IMPHUHAIEKHOCTH K CBOCH CEMbE
¥ COOOIIECTBY JIeTeH W B3POCIBIX B OPraHU3aIIHH.

5) ®opmupoBaHre OCHOB 0€30MMaCHOCTH B OBITY, COLIMYME, IIPHUPO/IC.

3akperuisiTh HaBBIKM OPraHU30BaHHOI'O IIOBEJACHUS B JETCKOM cady, JoMa, Ha YJIHIIE.
[Ipogomkate GopMHUPOBATH dJIEMEHTAPHBIC MPEACTABICHUS O TOM, YTO XOPOIIO U 4YTO
TJIOXO.

OOGecnieunBaTh YCJIOBHUS JJIsI HPABCTBEHHOTO BOCHUTaHMS JeTei. [loompsTs MONBITKH
MoKaJeTh  CBEPCTHHKA, OOHATHL ero, moMouyb. (Co3m1aBaTh HWIPOBBIE  CHUTYAIlHH,
criocoOcTByromue  (GOPMHUPOBAHUIO  BHUMATEIBLHOTO, 3a00TIMBOTO  OTHOIIEHHUS K
okpyxarmuM. IlpuydaTe npeTeit oOmaThCcs CHOKOMHO, 0e3 kpuka. DopMupoBaTh
T00pOKEIaTeIbHOE OTHOIICHUE JPYyr K JPYry, YMEHHE JACIUTHCS C TOBAPHUIIEM, OIIBIT



MIPABUIILHOM OIIEHKH XOPOIIHNX U MJIOXUX MOCTYNKOB. [IpuydaTs AeTeil K BeXIUBOCTH (YIUTh
310pOBAThHCS, MPOIIATHCS, 0JaroIapUTh 3a MOMOIII).

Oopa3 . Tlocrenenno dopmupoBate o6pa3 . Coobmate AeTsIM pa3sHOOOpa3HbIE,
Kacarolrecs: HeMOCPEACTBEHHO X CBEICHUS (Thl MAJIBYUK, Y TEOs Cepble IJ1a3a, Thl JIIOOUILIb
Urpath 4 T.I.), B TOM YHKCJE CBEACHHUS O MPOULIOM (HE yMel XOJUTb, TOBOPUTH; € U3
OYTBUIOYKH) M O MPOUCIICAIINX C HUMH MU3MEHEHMSX (cedyac yMmeellb MPaBUJIbHO BECTH
ce0s 3a CTOJIOM, pUCOBAaTh, TAHIIEBATh; 3HACIIb «BEXJIMBBIC) CIIOBA).

Cembsi. becenoBath ¢ peOCHKOM O WiIEHAaX €ro ceMbM (Kak 30BYT, YEM 3aHMMAIOTCS, Kak
UTPAIOT C PEOCHKOM U TIp.).

Hderckuit cap. dopMupoBaTh y J€TEM ITOJOKUTEIBHOE OTHOLIEHHE K JETCKOMY Cauy.
OOpamate MX BHUMaHUE Ha KpPacoTy U yA0OCTBO O(oOpMIieHHUs TpyNIOBOW KOMHATHI,
paszeBalku (CBETJIbIE CTEHbI, KpaCUBbIE 3aHABECKH, yA00Hash MeOesb, HOBbIE WIPYUIKH, B
KHUYKHOM YTOJIKE aKKYpaTHO PacCTaBJI€Hbl KHUTU C SPKUMH KapTUHKaMHU ).

3HaKOMHUTH JleTeil ¢ oOopynoBaHHeM W OQOpPMIIEHHMEM Yy4acTKa Uil WUIP U 3aHATHH,
MOJTYEPKUBAS €T0 KPacoTy, YA0OCTBO, BECEIYI0, PA3HOIBETHYIO OKPACKY CTPOCHHUH.
OOpaiaTe BHUMaHUE JETEH Ha pa3JIMuHble PACTeHUS, Ha UX Pa3HOOOpa3ue 1 KpPacoTy.
®opMUpOBaTH UYBCTBO OOIITHOCTH, 3HAUMMOCTHU KaXKJI0TO peOeHKa /il JETCKOTo caja.
CoBeplIeHCTBOBaTh YMEHUE CBOOOJHO OPUEHTHUPOBATHCS B TMOMEIICHUSX M Ha YYacTKe
JETCKOro caja.

@opMUPOBaTh yBaXXUTEIBHOE OTHOLIEHHE K COTPYIHHKAM JETCKOTO cajga (My3bIKaJIbHBIN
PYKOBOJUTENb, MEAUIIMHCKAS CECTPA, 3aBEyIOLIasl, CTapIIN BOCIIUTATENb U Ap.), UX TPYAY;
HaIlOMMHATh UX IMEHA U OTYECTBA.

Poapnasi crpana. @opMHpOBaTh HHTEPEC K MAJOW POAMHE U NEPBUYHBIC NPEACTABICHUS O
Heil: HalOMMHATh JETAM Ha3BaHUE ropoja (moceska), B KOTOPOM OHM KHUBYT; NOOYKIaTh
pacckasblBaTh O TOM, I'JIE OHM T'YJISUIA B BBIXOAHBIE THU (B IapKe, CKBEPE, NETCKOM F'OPOJIKE)
 TIp.

KyabTypHo-rurueHn4eckue HaBbIkM. COBEpIICHCTBOBATh KYJIBTYPHO - TUTHCHUYECKHUE
HaBBIKH, (POPMHUPOBATH MPOCTEHIITNE HABBIKU MTOBEICHUS BO BPEMsI €]1bI, YMBIBAHUS.
[IpuydaTe netred cieauTh 3a CBOMM BHEIIHMM BHUJOM; YYWUTh MPABHJIBHO IOJb30BaThCS
MBUIOM, aKKYPaTHO MBITh PYKH, JIMIO, YIIIH; HACYXO BBITUPATHCA MOCJIE YMbIBAaHUS, BEIIATh
MOJIOTEHIIE HA MECTO, MOJIb30BATHCS PACYECKON U HOCOBBIM IIATKOM.

@opMHUPOBATh JJIEMEHTAPHBIE HABBIKM IIOBEJCHUSA 34 CTOJOM: YMEHHE IPaBUIIBHO
MOJTB30BAThCSl CTOJIOBOM WM YaWHOW JIO)KKaMH, BWJIKOM, caja(eTKOW; HE KpOIIUTh XJIeO,
MEePEKEBBIBATH MUY C 3aKPHITHIM PTOM, HE pa3roBapuBaTh C MOJIHBIM PTOM.
CamooOcaykuBaHue. YUuTh JETe CaMOCTOSTEIbHO OJ€BaThCS U pa3/ieBaThCid B
ONpeAeICHHON TOCIeI0BaTEIbHOCTH (HaJeBaTh W CHUMAaTh OJEXKIY, pacCTeruBaTh U
3aCTerMBaTh IMYTOBWIIbI, CKJIAQJbIBATh, BEIIaTh MPEAMETHI OACKAbl W T.I.). BoCHUTHIBATH
HAaBBIKM OIPATHOCTH, YMEHHME 3aMeyaTh HEMOPSJOK B OJCKIEC M YCTPAHATh €ro IpHU
HEOOJBIIION TOMOIIH B3POCIIBIX.

Oob0mecTBeHHO-IOJIe3HBIH TPYA. DOpMUPOBATH KETAHUE YUACTBOBATH B OCUIBHOM TPYIE,
YMEHHE TMPeoiojeBaTh HeOobIue TpyAHOCTU. [loOyxmaTe neTeil K CaMOCTOSTEIbHOMY
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BBINIOJIHEHUIO 3JIEMEHTAPHBIX NOPYUYEHUI: TOTOBUTh MaTEpHAIIbl K 3aHATHAM (KUCTH, JOCKU
JUTSL JIETIKU M TIp.), TIOCJIE€ UTPhl YOUpPATh HA MECTO UTPYIIKH, CTPOUTEIBHBIN MaTepual.
[IpuyuaTh coOM0OIaTH MOPSIOK U YUCTOTY B IOMEIIEHUH U HA YY4aCTKe IE€TCKOrO Cajia.

Bo BTOpO#i MoOJIOBUHE T0jla HAYMHATh (OPMHUPOBATH y JIET€H yMEHHs, HEOOXOAUMBIE MPHU
JEXKYpPCTBE IO CTOJIOBOM (IIOMOraTh HAaKpbIBaTh CTOJ K 00€dy: pacKiaablBaTh JIOXKKH,
paccTaBiATh XJieOHUIIBI (€3 xy1eba).

Tpya B npupoae. BocnuTsiBaTh KejlaHUE y4acTBOBATh B YXO/€ 3a PaCTCHUA-

MU U KMBOTHBIMHU B YTOJIKE MPUPOJIBI U HA YYACTKE: C MOMOIIBIO B3POCIOT0 KOPMHUTH PHIO,
NTUL, IOJIMBaTh KOMHATHBIE PACTEHUS, PACTEHHS Ha TpAJIKaX, caxaTh JIyK, COOMpaTh OBOIIH,
YBaxkeHue K Tpyay B3pociabIX. PopMUpOBATH IOJOXUTEIBHOE OTHOLIEHUE K TPYAY
B3poCibIX. Paccka3piBaTh E€TAM O MOHATHBIX UM Mpodeccusix (BOCHUTATENb, MOMOIIHHUK
BOCIIUTATEISI, MYy3bIKaJIbHBI PYKOBOJUTENb, Bpay, MpojAaBel, NoBap, 1modep, CTpOUTeENsb),
pacmmpATh U 000ramaTh NPeACTaBICHUS O TPYJAOBBIX JEHCTBUAX, pe3yIbTaTax Tpyaa.
BocnuTeiBaTh yBakKeHHE K JIFO/SIM 3HAKOMBIX Mpodeccuit

Dopmuposanue ocHoe de3onacHocmu

Be3zonacHoe mnoBenenue B npupoae. dopmupoBaTh MNpeACTaBICHUS O MNPOCTEUIINX
B3aMMOCBS3SX B JKUBOWM M HEXHBOW NpUPOJE. 3HAKOMHThH C TpaBUJIaMU TOBEICHHS B
npupoje (He pBath 0e3 HagOOHOCTH pacTEeHHUs, HE JIOMaTh BETKH JIE€PEBHEB, HE TPOTaTh
KUBOTHBIX U JIP.).

Be3onacHocTh Ha goporax. Pacmiupsth OpHEHTHPOBKY B OKpPY)KAlOIIEM MPOCTPAHCTBE.
3HaKOMUTH JIETEH C MpaBUIAMHU JOPOKHOTO JIBHIKCHHUS.

Yuuth paznuyarh MPOEKYI YacTh JOPOTH, TPOTyap, MOHMMATh 3HAY€HUE 3EJIeHOrO,
KEJITOTO U KPAaCHOTO CUTHAJIOB CBETOdOpa.

dopMupoBaTh TMEPBUYHBIE MPEACTABICHUS O OE30MacHOM IIOBEJEHWU Ha J0oporax
(mepexoIuTh JOPOTY, AEPHKACh 32 PYKY B3POCIIOTO).

be3onacHocTh COOCTBEHHOI KU3HEIEATEIbHOCTH. 3HAKOMUTDH C HICTOYHHUKAMU OMAaCHOCTH
noMma (ropsiyas minTa, yTior 1 Jp.).

dopMUpOBaTh HaBBIKK 0€30MACHOTO MEPEBUKEHUSI B TIOMEIEHUU (OCTOPOKHO CITYCKAThCS
U TIOJIHUMATHCS T10 JIECTHHIIE, ACPXKACh 3a Mepuiia; OTKPHIBATh U 3aKPBIBATh JBEPH, ACPiKACh
3a JBEpHYIO pyuky). DopmupoBaTh yMEHHE COONIOAATh MpaBWia B UTPaxX C MEIKHUMHU
npenMeTraMu (HE 3aCOBBIBAThH MPEAMETHI B YX0, HOC; HE OpaTh UX B POT).

Pa3BuBaTh ymeHue oOpamniaThCs 3a MOMOIIBIO K B3POCIIBIM.

Pa3zBuBath ymenue cobmo1aTh IpaBuiIa 0€30MacCHOCTH B UTPAX C MIECKOM, BOJIOM, CHETOM.

2.2.2. O6pa3oBaTenbHas o0JacTh «I[lo3HaBaTe/ibHOE pa3BUTHE)

Iean: Pa3zBuTHe mo3HaBaTEIbHBIX CIIOCOOHOCTEH 1 MTO3HABATEILHBIX HHTEPECOB JCTCH.

Janaum:

1) dopmupoBaHUe MO3HABATEIBHBIX JICHCTBUH, CTAHOBIICHUE CO3HAHMSI.

2) PasBuTHe BOOOpaKEHUS M TBOPUSCKOH aKTUBHOCTH.

3) ®opmupoBaHUE TIEPBHYHBIX TMPEICTaBICHUA O cebe, Ipyrux JIoASX, OO0BeKTax
OKpY’KaIoLIEro MUpa, UX CBOMCTBAX M OTHOLIEHUX (popme, LIBETE, pa3Mepe, MaTepuale,
3By4YaHUH, PUTME, TEMIIE, KOJTUYECTBE, YUCIIE, YACTU U LIEJIOM, IPOCTPAHCTBE U BPEMEHH,
JBUKEHUH U TIOKOE, MPUYMHAX U CIIEJICTBUSAX U JIp.),

4) ®opMupoBaHHWE TIEPBHYHBIX TPEACTABICHUA O Majod poauHe u OTtedecTse,
MPEACTAaBICHUN O COLUMOKYJIbTYPHBIX LIEHHOCTSIX HAIIEr0 Hapoaa, 00 OTEYECTBEHHBIX
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TpaauLUAX W Tpa3aHUKaX, O TaHeTe 3eMiIsd Kak oOIIeM JoMe JIroaeld, 00 0COOSHHOCTIX
MIPUPOABI, MHOTOOOpa3nu CTpaH M HAPOJAOB MUPA.

ConepxaHue NCUX0JI0I0-IEIArOrHYeCKOH padoThI

Pazgumue no3nasamensno - uccied06amensckou 0eamenbHocu

[lepBuunble mpencTaBieHUs 00 OOBEKTaX OKpyxkarwiiero mupa. dDopmMupoBaTh yMEHHE
COCPEIOTOYMBATh BHUMAHHE Ha MPEAMETaX M SIBJICHUAX MPEIMETHO-NPOCTPAHCTBEHHOMN
pa3BUBAIOIIEH Cpelbl; yCTaHABIMBATh MPOCTEUINME CBS3UM MEXKIY TMpeaMeTaMH U
SIBJICHUSIMH, JIeJIaTh MPOCTEHIIINE 00001IeHuUS.

Yuute omnpenendaTth IBET, BeIW4YuMHY, GOpMYy, BeC (JErKHil, TSDKENbIH) TPEAMETOB;
PaCIONIOKEHHE WX IO OTHOIICHHIO K peOCHKY (nmaneko, OJM3KO, BBICOKO). 3HAKOMHTH C
MarepuaiaMu (1IepeBo, Oymara, TKaHb, I'JIMHA), UX CBOWUCTBaMHU (IIPOYHOCTH, TBEPIOCTb,
MATKOCTh). [ToOMIpsITh HCCIIeNOBATENBCKUI HHTEPEC, TPOBOIUTH MPOCTEUIITNE HAOIIOICHUS.
Yuutk criocobam oOclieoBaHMs TPEAMETOB, BKIIOYAs MPOCTEUINHME OMNbITHI (TOHET - HE
TOHET, PBETCA - HE pBETCs). YUUTh TPYNIUPOBATH M KIACCHU(PUIUPOBATH 3HAKOMBIC
npeaMeThl (00YBb - OJICK]IA; MOCYa YaitHas, CTOJIOBAs, KyXOHHAs).

Cencopnoe paszButue. OOoramarh YYBCTBEHHBIM ONBIT JIETEH, pa3BUBATh yMEHHUE
¢ukcupoBaTh ero B peuu. COBEpIICHCTBOBATh BOCIIPUATHE (AKTUBHO BKJIIOYAsi BCE OpPTraHBI
qyBCTB). Pa3BuBaTh 00pa3Hbie MpeacTaBiIeHUs (MCIIONb3Ys IPU XapaKTEPUCTHUKE MPEIMETOB
SMUTETHI U CPABHCHHS ).

CoznaBath ycinoBusl JIJIsi O3HAKOMIICHHUS JIETEH C 1[BETOM, (hOPMOIA, BEJIMUNHOM, OCSI3aeMbIMU
CBOWMCTBAMHU TMPEIMETOB (TEIUIbIM, XOJIOJHBIM, TBEPIbIHA, MSITKUM, MYMIUCTHIA U T.I.);
pa3BUBAaTh yYMEHUE BOCIPUHUMATH 3BYYaHUE pPA3JIMYHBIX MY3bIKAIbHBIX HHCTPYMEHTOB,
POJIHOM peun. 3aKperiiTh YMEHHUE BBIIENSATD IBET, (HOPMY, BEIMYMHY KaK 0COObIe CBOMCTBA
IPEAMETOB; TPYNIUPOBATH OAHOPOIHBIE TPEAMETHI IO HECKOJIBKUM CEHCOPHBIM MPU3HAKaM:
BeIU4YuHe, (popMme, IBETY.

CoBepllIeHCTBOBaTh HABBIKM YCTAHOBJIEHUSI TOXKAECTBA M pa3IMyus NPEAMETOB IO HX
CBOICTBaM: BeNTMYUHE, GOpMe, 1IBETY.

[lonckaspiBaTh fAeTsiM  Ha3zBaHue GopMm (Kpyrias, TpEyroibHas, MPSIMOYroibHas W
KBaJIpaTHasi).

JupaxkTuyeckue urpbl. [logdbupars npeaMeTsl 10 1IBETY U BEJIUUHUHE

(Oonpmive, cpemHre U MaJeHbKHE, 2—3 IIBETOB), COOMPATh MUPAMUIKY U3 YMEHBIIAIOITUXCS
M0 pa3Mepy KOJIell, Yepenysl B OMpee]ICHHOW MOCIen0BaTeIbHOCTH 2—3 I1BETa; cOOUpaTh
KapTUHKY U3 4—6 Jacreil.

B coBMECTHBIX JUAAKTHUYECKUX UIrpax Y4YUThb JI€T€H  BBINOJHATH  IMOCTENEHHO
YCIOXKHSIOUIMECS MpaBuia.

Bropas maagmas rpynna (ot 3 10 4 Jier)

[IponomxaTh 3HAKOMUTH IETEH C MpeaMeTaMu OIMKalIIero OKpy>XeHus, X Ha3HAYCHUEM.
3HAaKOMUTh C TEATPOM YEpPEe3 MHUHU-CIEKTAKIW U MPEJCTABICHUS, a TaKXKe YEpe3 WIPhI-
JpamMaTu3aluy Mo MPOU3BEICHUSAM JIETCKOU JIUTEPaTYPHI.

3HAaKOMUTh C OJMKAUIIUM OKpPY>KEHHEM (OCHOBHBIMU OOBEKTaMHU TOPOJICKOI/MOCETKOBOM
MH(PPACTPYKTYPHI): 10M, YJIHIA, MAra3uH, MOJUKIMHUKA, TAPUKMaXEPCKas.
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Paccka3pIBaTh I€TSAM O MOHSTHBIX UM Mpodeccusax (BOCIUTATENb, IOMOIIHUK BOCIIUTATENS,
MYy3bIKaJbHBIM PYKOBOAMTENb, Bpay, MPOJABEL, MOBap, WOQEP, CTPOUTEND), PACIIUPITh U
o0oraiare NpeacTaBIeHUs O TPYAOBBIX IEUCTBUIX, PE3YIbTaTaX TPYA.

(Dopmupoeanue IIEMEHMAPHBIX MAMeEMAMUUECKUX npedcmawzeuuﬁ

KonuvecTBo. Pa3BuBarh yMeHHE BUACTH OONTUI MPH3HAK MPEIMETOB TPYIIBI (BCE MSYH -
KpYTJIbIe, 3TU - BCE KpacHbIe, ITH - Bce OOJbIINE U T. 11.).

YYUTh COCTABIATH TPYIIBI M3 OJHOPOJHBIX MPEAMETOB W BBIICIATH M3 HUX OTICIHHBIC
MPEAMETHI; pa3InyaTh MOHATHS «MHOTO», «OJIUH», 10 OJHOMY», «HU OJHOTO0)»; HaXOIUTh
OJIMH ¥ HECKOJIBKO OJJMHAKOBBIX MPEIMETOB B OKpY Kaloleil 00CTaHOBKE; MOHUMATh BOIIPOC
«CKOoIbKO?»; IPU OTBETE TOJIB30BATHCS CIIOBAMHU «MHOT0Y, «OJHHY, HU OJTHOTOY.
CpaBHuBaTh JBE paBHbIE (HEpaBHbIC) TPYIIBI TPEIMETOB Ha OCHOBE B3aWMHOTO
COIIOCTaBIICHUSI 3JIEMEHTOB (mpenMeToB). [l03HAKOMUTH ¢ TpUeMaMu MOCJIEI0BATEILHOTO
HAJIOKEHUSI W TPUIIOKEHHUS TMPEAMETOB OJHOW TPYNIbI K MpeAMETaM JIPYrou; YUHTh
noHuMaTh Bompockl: «llopoBHy mu?», «Hero Oonbiie (MeHbINE)?»; OTBEYaTh Ha BOIMPOCHI,
NOJB3YSCh TPEUIOKCHUAMHA TUNA: «S Ha KaXIbld KPY>KOK TOJOXKWI TpuOOoK. KpyxkkoB
Oonbiie, a rpuOoB MeHbIIE» WiIH «KPYKKOB CTOIBKO K€, CKOJIBKO TPHOOBY.

Y4uTh YCTaHABIMBATh PABCHCTBO MEXKIy HEPABHBIMHU 110 KOJUYECTBY IPYIIa-MH MPEIMETOB
nmyTeM J00aBICHUS OJHOTO IMPEJAMETa MU MPEJAMETOB K MEHBIIEH 1O KOJUYECTBY TPYIINe
WK yOaBJICHUS OHOTO MpeaIMeTa U3 OObIIEH TPYIIIIHL.

Beauunna. CpaBHUBATH NMPEAMETHI KOHTPACTHBIX M OJJMHAKOBBIX pa3MEPOB; IIPH CPABHCHHUH
PEeIMETOB COM3MEPSATh OJIMH NpPEeIMET C APYTUM M0 3aJaHHOMY NPU3HAKY BEITUYHMHBI
(nmuHe, MIMpPUHE, BBICOTE, BEJIMYMHE B LEJIOM), MOJB3YSICh NPUEMAMH HaJOXKEHUS WU
NpWIOXKEeHHs; 0003HAyaTh pE3yJbTaT CpaBHEHHUS CJIOBa-MU (IJIUHHBIM - KOPOTKHH,
OJIMHAKOBbIE (paBHBIC) IO JIMHE, IMUPOKUHN - Y3KUW, OJAMHAKOBBIE (paBHbBIE) MO IIHUPHUHE,
BBICOKHMH - HU3KUM, OJIMHAKOBBIE (PABHBIE) MO BBHICOTE, OOJIBIION - MaJIEHbKHUI, OJIMHAKOBBIE
(paBHBIC) MO BEJIUYUHE).

®opma. IlozHakoMHUTh JeTell ¢ TEOMETpUUYSCKUMH (GUTypaMH: KpYroMm, KBajpaToM,
TPEYTrObHUKOM. YUUTh 00Cae0BaTh (POpMYy ITUX (UTYp, UCIIOIB3YS 3pEHUE U OCS3aHUE.
OpueHnTupoBKa B NMpocTpaHcTBe. Pa3BuBaTh yMEHHE OPUEHTUPOBATHCS B PACIIONOKCHHUH
YJacTeil CBOEro Teja U B COOTBETCTBUU C HUMH pas3inyaTh MPOCTPAHCTBEHHBIC HATIPABICHHUS
oT ce0si: BBepXy - BHM3Y, BIIEpeau - c3aau (1M03aau), cIpasa - ciaeBa. Pa3nuyaThs npaByo u
JIEBYIO PYKH.

OpueHTHPOBKA BO BpeMeHH. YYUTh OPUEHTUPOBATHCS B KOHTPACTHBIX YACTAX CYTOK: JICHD
- HOYb, YTPO - BEUEp.

O3naxomnenue ¢ Mupom npupoosl

Pacmmpsate npencraBieHuss AeTe O paCTEHUSIX M KUBOTHBIX. [IpogoinkaTe 3HaKOMHTH €
JOMAITHUMHU KUBOTHBIMH M HMX JETEHBIIIaMU, OCOOCHHOCTSIMU UX MOBEJACHUS W MUTAHMUS.
3HAaKOMUTH JI€TEH C OOUTATENIMH YroJIKa IPUPOJIbl: aKBAPUYMHBIMU

pHIOKAMU U IEKOPATUBHBIMU MTULIAMU (BOJIHUCTHIMHU NOMyraluukaMu, KaHapehHKkamu u ap.).
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Pacmivpsars npeicTaBieHus O JUKUX KUBOTHBIX (MEABEIb, JMca, Oelka, eX U Ap.). YUuThb
Y3HABaTh JISITYIIKY.

VYuurs HaOMIOJATh 3a NTULAMHU, NPUIETAIOIIMMU HA Y4acTOK (BOpOHA, roiyOb, CHUHMIIA,
BOpOOE, CHETUPD U JIpP.), MOJKAPMIIMBATH UX 3UMOM.

Pacmivpsars nmpeacTaBieHus AeTe 0 HaceKOoMbIX (0abouka, MaliCKUN KYK, OOXKbS KOPOBKA,
CTpEKO3a U JIp.).

Y4uTh OTIIMYATh U HA3bIBATh 110 BHEITHEMY BHUJY: OBOIIHU (Or'ypell, TOMUA0P, MOPKOBb, pena
u 1p.), GpykThl (s16710K0, TpyIlIa, MEPCUKHU U JP.), ATOABI (MaJIMHA, CMOPOJAMHA U JIP.).
3HAaKOMUTh C HEKOTOPHIMU PACTECHUSMHU JIaHHOW MECTHOCTH: C JIEPEBbSIMHU, I[BETYIIUMU
TPaBSIHUCTHIMU PACTCHUSIMU (OJyBaHYUK, MaTh-U-Madyexa U Jp.). 3HAKOMUTh C KOMHATHBIMU
pacteHusimu (uxyc, repanb u 1p.). JlaTh mpeAcTaBiIeHUsS O TOM, YTO JIJIi pOCTa pacTEHUU
HY>KHBI 3€MJIs1, BOJIa U BO3AYX.

3HAKOMHUTH C XapaKTEPHBIMU OCOOCHHOCTSIMHU CIEAYIOIIMX JIPYT 3a APYroM BPEMEH rojaa u
TEMU W3MEHCHMSIMU, KOTOpPbIE MPOUCXOASAT B CBSI3M C ATUM B KU3HU U JCATEILHOCTHU
B3POCJIBIX U JIETEH.

Jlatb mpexncTaBieHHMsT O CBOMCTBaxX BOJbI (JIbETCS, TEpENIMBAETCs, HarpeBaeTcs,
OXJIaXKJlaeTcsA), Mecka (CyXOod - pacchlllaeTcs, BIAXHBIA - JIEMUTCS), cHera (XOJOJIHBIH,
Oelblil, OT TEeIUIa - TaeT).

Y4uTh 0TpakaTh MOJIYYECHHBIC BIICUATIICHUS B PEYH U TIPOYKTUBHBIX BUIAX JIEITCIBHOCTH.
dopMHUpOBaTh YMEHUE TTOHUMATh MPOCTEUINNE B3aMMOCBS3U B MPUPOJIC (€CIU pacTeHUE HE
MOJIUTh, OHO MOXKET 3aCOXHYTh U T. I1.).

3HaKOMUTH C TIpaBUJIAMH TOBEJCHUS B TpUpojie (He pBaTh 0e3 HaJOOHOCTH PACTEHUS, HE
JIOMaTh BETKU J€PEBBEB, HE TPOTATh JKUBOTHBIX U AP.).

Ce3onnvle naonrooenus

Ocenb. YuuTh 3aMedaTh U3MEHEHHUS B IPUPOJIEC: CTAHOBUTCS XOJIOJHEE, UIYT TOKIH, JIFOIH
HAJIEBAIOT TEIJIbIE BEIIH, JINCThSI HAYMHAIOT U3MEHATh OKPACKY U OMAaTh, NTUII YIETAIOT B
TEIJIbIE Kpasi.

Pacmmpsate mpencraBieHHs O TOM, YTO OCEHBIO COOMpPAIOT ypolKail oBOIIeH U (PYKTOB.
VYuuth paznuyaTh MO BHEUTHEMY BHUIY, BKYCY, (hopme Hanboree pacrpocTpaHEHHBIE OBOIIH
¥ GPYKTHI U HA3BIBATH UX.

3uma. PacumpsTe mnpencTaBiIeHUST O XapaKTEPHBIX OCOOCHHOCTAX 3UMHENW MPHUPOIBI
(X00JIHO, UAET CHET; JIIOJIU HAJIEBAIOT 3UMHIOIO OJEXKAY ).

Opranu3oBbIBaTh HAOJNIOACHUS 3a MTHUIAMH, IPWIECTAIONIMMU HA y4YacTOK, MOJKAPMIIMBATh
uX. YUdUTh 3aMeyaTh KpacoTy 3WMHEW MPUPOIBI: NEPEBbS B CHEXHOM yOOpe, MyIIHUCTHIN
CHET, MPO3pAYHbIC JIBAUHKU W T.J.; Yy4aCTBOBaTb B KATAHWHM C TOPKM HA CAHKAX, JIEIIKE
MOJEITIOK U3 CHETa, YKPAIICHUU CHEKHBIX IMOCTPOEK.

Becna. IIpogomxaTh 3HAKOMUTH C XapaKTEPHBIMH OCOOEHHOCTSIMU BECEHHEH MPHUPOIBI:
sApU€ CBETUT COJHIE, CHEr HA4YMHAET TasATh, CTAHOBUTCS PBIXJIBIM, BBIPOCIA TpaBa,
PaCIyCTUIINCH JTUCThS Ha JEPEBBAX, MOSIBISIOTCS 0A00UKM U MAaMCKUE KYKH.

PacimpsaTe npencraBieHus AeTed O NPOCTEHMINMX CBS3SIX B MPUPOJE: CTAlIO IMPUTPEBATH
COJIHBIIIKO - IOTEIUIENO - MOSIBWJIACh TPABKA, 3al€id INTHULBI, JIOJA 3aMEHWINA TEIUIYIO
OJICKIy Ha 00JICTUCHHYIO.

[TokazaTp, Kak caxarT KPYITHbIE CEMEHA [IBETOUYHBIX PACTECHUN U OBOILEH HA TPSIAKH.

Jlero. PacimpsTe npeacTaBieHus O JETHUX U3MEHEHUAX B MPUPOJIE: KAPKO, IPKOE COJIHIIE,
LUBETYT PACTEHUS, JIIOJN KyNalTCs, JIETat0T 0a00UKH, MOSBISIOTCS MITEHIIBI B THE3/1aX.
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JlaTh 3JIeMEHTapHBbIE 3HAHUSA O CAIOBBIX M OTOPOAHBIX PACTEHHSIX. 3AKPEIUIATh 3HAHUS O
TOM, YTO JIETOM CO3PEBAIOT MHOTUE (DPYKThI, OBOIIH U ATOJBI.

2.2.3. O6pa3oBaTteabHas o0actTh «PeueBoe pasBurTHe)»

Ileny: ®opmMupoBaHUE YCTHOM pedYd M HABBIKOB PEUEBOr0 OOIIEHHSA C OKPYXAIOUMMH Ha
OCHOBE OBJIa/ICHUSI JINTEPATYPHBIM SI3bIKOM CBOETO Hapo/a.
3aoauu:
1) OmnageHue pedbio Kak CPeJCTBOM OOIICHUS U KYJIBTYPHI.
2) OOoraieHue akTHBHOT'O CII0OBApsI.
3) Pa3BuTHe CBSI3HOW rpaMMATHUYECKU MPABUIIBHOMN JAMAIOTHYECKOW M MOHOJOTHYECKOU
peun.
4) Pa3BuTHE pEUEBOro TBOPYECTBA.
5) 3HAaKOMCTBO C KHI)KHOWM KYJIBTYPOH, NETCKOW JIMTEpaTypod, NMOHMMAaHHE Ha CIIyX
TEKCTOB Pa3IMYHbBIX )KAHPOB JETCKOMN JIUTEPATYPHI.
6) dopMupoBaHHe 3BYKOBOW CHHTETUYCCKON AKTUBHOCTH KaK IMPEINOCHUTKA OOYYCHUS
rpamore.
7) Pa3BuTHE 3BYKOBOW M MHTOHAIMOHHOW KYJIBTYPBI PeuH, (HOHEMAaTHUECKOTO CIyXa.

OcHogHble nPUHUUNBL PA36UMUA Pedu:
1) TlpuHIMO B3aUMOCBS3H CEHCOPHOTO, YMCTBEHHOT'O U PEUEBOTO Pa3BHUTHHL.
2) IpuHIKIT KOMMYHHKATHBHO — IEATEIBHOCTHOTO MOIX0/a K Pa3BUTHIO PEUH.
Conep:xanue NMCUX0JI0T0 - MEAATOrHIECKO padoThI

Pazeumue peuu

Pa3BuBawomas peueBasi cpeaa. [Iponomkars momoraTh AETSIM OOLIATHCS CO 3HAKOMBIMHU
B3pOCIBIMU M CBEPCTHUKAMHM IOCPEACTBOM NOPYYEHUU (COPOCH, BBISICHH, MPEIIOKU
MIOMOIIIb, TOOJIAT0IapH U T. I1.).

[Toncka3piBaTh aeTsiM 00pasibpl oOpamieHus: K B3pOCibiM, 3ameaimuM B rpynny («Ckaxure:
»lIpoxogute, mnoxanyicra“», «lIpegnoxure: ,, XoTHTe MNOCMOTPETH... », «CHopocure:
,» ] [OHPABUJIUCH JIU HAIIIK PUCYHKHU ?*‘»).

B OpiTy, B CamMOCTOATENBHBIX WIpax I[OMOTaTh JETSIM  IOCPEACTBOM  PEUH
B3aMMOJICCTBOBaTh M HAJlAKUBaTh KOHTakThl Apyr ¢ Japyrom («IlocoBeryii Mure
MepeBO3uTh KyOuKW Ha Oonbmioi MamuHey, «lIpemnoxu Carmie caenath BOpOTa MOIIHPEY,
«Cxaxu: ,,CteimHo apathcs! Tol yixe O0IbIoit ).

B uensx pa3BuTHsS WHUNMATHBHOW pedd, OOOTAIICHUS W YTOUYHEHHWS MPEACTABICHHUA O
npeaMerax OJIMKAMIIero OKPYKEHUS MPENOCTaBIATh JETSIM JUIsi  CaMOCTOSTEIbHOTO
paccMaTpuBaHUs KapTUHKH, KHUTH, HA0OPHI TIPEIMETOB.

[IponomxaTh Nmpuydarh JAETEl ciylmiaTh paccka3dbl BOCHUTATENS O 3a0aBHBIX CIIy4asx W3
KU3ZHHU.

Dopmuposanue cnosapa. Ha ocHoBe oOoramieHusi TPEACTAaBICHUA O OmKaiem
OKPY>KEHHU MPOAOIKATh PACIIUPATh U aKTUBU3UPOBATH CIOBAPHBIN 3amac AeTeil. Y TOUHSITh
Ha3BaHUsI U Ha3HAYCHUE MPEJAMETOB OJICK]IbI, 00YBH, TOJOBHBIX YOOPOB, MOCYbI, MeOEmH,
BUJIOB TPAHCIOPTA.

VYuuth aeteil pa3inyarh U Ha3bIBaTh CYIIECTBEHHBIE IETAIM U YaCTH NMPEeaAMETOB (y IJIAThs -
pyKaBa, BOPOTHHUK, KapMaHbl, MYTOBUIIbI), KauecTBa (LIBET U €ro OTTEHKHU, opma, pazmep),
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O0COOCHHOCTU MOBEPXHOCTH (TJIajiKasi, MyIIKCTasi, 1IepOX0OBaTasi), HEKOTOPhIE MAaTepUAIIbl U
uxX cBoHMcTBa (Oymara Jerko pBeTCS M pPa3MOKaeT, CTEKISHHbIE NPEIMEThl OBIOTCH,
PE3UHOBBIC

UTPYIIKH MOCJE CKUMAHUSI BOCCTAHABIMBAIOT NIEPBOHAYAIBHYIO (POPMY), MECTOTIONIOKEHUE
(32 OKHOM, BBICOKO, Aaneko, moja mkadom). OOpamaTe BHUMaHUE JAETE HAa HEKOTOPHIE
CXOJIHbIE TI0 HA3HAUECHMIO MpeaMeThl (Tapenka-0irojie, CTyn-tadypeT-ckameeuka, Iryoa-
najapTo-AyOJeHKa). YuuTh MOHUMATh oOoOmIalmue ciioBa (0AeXaa, IMocyaa, MeOenb,
OBOIIH, PPYKTHI, ITUIIBI U T.

11.); Ha3bIBaTh YACTU CYTOK (YyTpO, A€Hb, BEUYEP, HOUD); HA3bIBATh JOMAIITHUX )KUBOTHBIX U UX
JIETEHBIIICH, OBOIIU U (PPYKTHI.

3eykoean kyanemypa peuu. IlponomxaTh y4UTh JAETEH BHITHO IMPOU3HOCUTH B CIIOBax
TJIacHbIC (a, Y, U, 0, 3) ¥ HEKOTOPbIE COTJIACHBIC 3BYKH: M-0-T-11-K-T; (-B; T-C-3-1I.

Pa3BuBaTh MOTOPUKY peUYEABUTATEILHOIO allllapaTa, CIyXOBOE BOCIIPUITHE, PEUEBOM CIyX U
pedyeBoe JIbIXaHWE, YTOUHSTh U 3aKPEIUIsITh apTUKYJAIMI0 3BYKOB. BripaGaThiBaTh
NPaBUJIBHBIA TEMIT pEYHM, WHTOHAIIMOHHYI BBIPA3UTEIBLHOCTh. YYUTh OTYETIIHUBO
MPOU3HOCUTH CJIOBa M KOPOTKHE (Ppa3bl, TOBOPUTH CIOKOWHO, C €CTECTBEHHBIMU
WHTOHAIUSIMHU.

I'pammamuueckuii  cmpou  peyu.llpogomxarb  y4ydTh  JI€T€Ad  COIJIACOBBIBATH
npwiaratelibHble ¢  CYIISCTBUTEIBHBIMM B  pOJie, 4YHUCIe, TNajfexe; YyrnoTpeOsTh
CYIIECTBUTEIbHBIE C TIpejyioraMu (B, Ha, MO, 3a, okoJio). [ToMoraTe ynorpeOysITh B peuun
UMEHA CYIIECTBUTEIbHBIE B (opMe EAWHCTBEHHOTO W MHOXKECTBEHHOIO 4YHCIIA,
0003HaYaroNMe JKUBOTHBIX U UX JETEHBINIEH (YTKa-YTEHOK-YTATa); (OpMY MHOKECTBEHHOTO
YHClia CYIIECTBUTENbHBIX B POAUTEIILHOM MaJieXke (JIEHTOUEK, MaTpelleK, KHUT, TPYII, CJIUB).
OTHOCHUTBCSI K CIIOBOTBOPYECTBY JE€TEH KaK K ATally aKTUBHOTO OBJIAJIEHUS T'PaMMATHKOM,
M0JICKa3bIBaTh UM MPABWIBHYIO (POPMY CIJIOBA.

[lomoraTe AeTsIM MOJydYaTh M3 HEPACHPOCTPAHEHHBIX MPOCTHIX MPEAIOKEHHH (COCTOAT
TOJILKO M3 TMOJUIEKAIIEr0 M CKa3yeMOro) paclpoCTpaHEHHBIE IyTeM BBEACHHS B HHUX
OTIPEJICIICHHM, JOTOJHEHUM, OOCTOSITENBCTB; COCTABIATh MPEUIOKEHUS C OJHOPOIHBIMHU
yiieHaMu («MBI TIO#IEM B 30011apK U YBUIUM CJIOHA, 3€0py U TUTPay).

Ceéasnaa peus. PazBuBaTh quanorudeckyio ¢popmy pedn. BoBnekars aeTeil B pa3roBop BO
BpeMsl paccMaTpUBaHUSl TMPEIMETOB, KApTUH, WJUIIOCTpAllMii; HAOMIONEHUN 32 KUBBIMU
00bEeKTaMU; MOCTIe TPOCMOTPA CIIEKTAKICH, MYJIbTPHUIEMOB.

OOyyaTh yMEHHUIO BECTH IUAJOr C TENaroroM: CIymaTh ¥ MOHUMAaTh 3aJIaHHBIA BOIPOC,
MOHATHO OTBEYaTh HAa HETO, TOBOPUTh B HOPMAJIBHOM TEMIIe, HE TepeOrBasi TOBOPSIIETO
B3pOCJIOrO.

HamomunaTe 1eTsM O HEOOXOJUMOCTH TOBOPUTH «CHACHO0», «3IPABCTBYHUTE», 0
CBUJIAHUA», «CTIOKOMHON HOYNY (B CEMbE, TPYIIIIE).

[TomoraTe 70OpoOKETATENBHO OOMIATHCS APYT C IPYTOM.

@opMHUpOBaTh MOTPEOHOCTH MAEIUTHCS CBOMMH BIEUATICHUSIMU C BOCHUTATENAMHU U
POIUTEIISIMU.

Xyoooxcecmeennan 1umepamypa

UutaTh 3HAaKOMbIE, JTIOOUMBIE JIETbMHU XYJI0’KECTBEHHBIC MPOU3BE/ICHUS, PEKOMEHI0BAHHbBIE
MPOrPAMMOU T NEPBOM MJIAJIIIEH TPYIIIIHIL.

BocnuTeiBaTh yMeHHE CiyliaTh HOBBIE CKA3KH, pacCKas3bl, CTUXH, CICIUTHh 3a Pa3BUTHUEM
NEUCTBUSI, COMEPEKUBAThH TeposiM MpousBeieHusl. OOBSICHATh JETAM MOCTYIKU NEPCOHAKEN
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U TOCJHEACTBUS 3TUX TMOCTYNKOB. [loBTOpSATH, Haubojee HWHTEPECHBIE, BHIPA3UTEIIbHBIC
OTPBIBKM M3 TMPOYUTAHHOTO TMPOU3BEJCHUSA, TMPEAOCTABISASL JACTIM  BO3MOXHOCTH
JIOTOBApUBATh CJIOBA U HECTIOKHBIE JIJIS BOCIIPOU3BEACHUS (Ppa3bl.

Y4uTh ¢ NOMOIIBIO BOCIIUTATENSI HHCLIIEHUPOBATh U APaMaTU3UPOBATH HEOONBIINE OTPHIBKU
13 HaApOJIHBIX CKA30K.

Yuuth nereit yuTaTh HaU3yCTh MOTEIIKUA U HEOOIBIINE CTUXOTBOPEHHUS.

[Iponomxate cnocoOcTBOBaTh (OPMUPOBAHUIO HHTEpeca K KHUTaMm. PerymsipHo
paccMaTpuBaTh C AEThbMU WIITIOCTPALIUH.

2.2.4.00pa3oBaTtejibHast 00J1aCTh «XY/10KeCTBEHHO — 3CTETHYECKOE PA3BUTHE)»

Lens: dbopmMupoBaHue HHTEpeca K  ACTETUYECKOM  CTOPOHE  OKpyKarolen
JNEUCTBUTEIBHOCTH, 3CTETUUYECKOTO OTHOIIEHUS K MPEAMETaM U SIBICHUSIM OKPYKaIOIIEro
MHUpaA, TPOU3BEIACHMUSIM HCKYCCTBA; BOCIMTAHME HHTEPECAa K XYHA0KECTBEHHO-TBOPUYECKOU
NEATETbHOCTH.
3aoauu:
1) Pa3BuTHE 3CTETHYCCKUX YYBCTB JICTCH, XyJ0KECTBEHHOTO BOCIIPHSIITHS,
00pa3HBIX MPEACTaBICHUM, BOOOPaXKEHUS, Xy10KECTBEHHO-TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH.
2) Pa3BuTHe OETCKOTO XYA0)KECTBEHHOIO TBOPYECTBA, MHTEPECa K CaMOCTOSATEIBHOMN
TBOPYECKOH JIEITENBHOCTH (M300pa3UTEIbHOM, KOHCTPYKTHBHO - MOJICJIBHOM,
MY3bIKQJIBHOU | JIP.); YIOBJIETBOPEHUE MOTPEOHOCTH JCTEH B CAMOBBIPAXKEHUH.

IlpuoOmenne K  WcKyccTBy.  Pa3BuTue  SMOLMOHAIBHOM  BOCHPUUMYHUBOCTH,
AMOLMOHAIBHOTO OTKJIMKAa Ha JUTEPATYpHbIE U MY3bIKaJbHBIE TMPOU3BEIACHHUS, KpPACOTY
OKPY’KarOLIEro MUPA, MPOU3BEIAEHUS UCKYCCTBA.

[IpuoOmienne nered K HApOJHOMY U TPO(ECCHOHATBHOMY HCKYCCTBY (CIOBECHOMY,
MY3BIKaIbHOMY, H300pa3UTEILHOMY, T€ATPATILHOMY, K apXUTEKTYpE) Yepe3 03HAKOMIICHHUE C
JY4YIIUMU  00pa3laMu OTEYECTBEHHOTO M MHPOBOIO HCKYCCTBA; BOCIUTAHUE YMEHUS
NOHUMATh COJIEpPKAaHUE MMPOU3BEACHUIN NCKYCCTBA.

@opMHUPOBAHUE FIEMEHTAPHBIX MPEACTABICHUN O BHIAX W KaHpaxX HUCKYCCTBA, CPEACTBax
BBIPA3UTEIBHOCTH B PAa3JIMYHBIX BUJIaX UCKYCCTBA.

N300pa3utenbHast  JeATeIbHOCTh. Pa3BuTue UHTEpeca K  pa3iWyHbIM  BHUAAM
M300pa3UTENbHON JEATEIHPHOCTH; COBEPIICHCTBOBAHWE YMEHWH B PHCOBAHHH, JICTIKE,
aNIUIMKALIMK, XYJ0)KECTBEHHOM TPYZE.

Bocniutanue = SMOLMOHANBHOW  OT3BIBUMBOCTA  NPU  BOCIPUITAH  IPOU3BEACHHU
M300Pa3UTENHHOTO UCKYCCTBA.

BocnuTanue jkenaHuss ¥ YMEHHS B3aUMOJECHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMH IPU CO3IAHUHU
KOJUIEKTUBHBIX padoT.

KoHCTpPYKTHBHO-MOAeJIbHAA  JAeAATeJbHOCTb. [IpuoOiieHne K  KOHCTPYUPOBAHUIO;
pa3BUTHE MHTEpeca K KOHCTPYKTUBHOU NESTEIbHOCTH, 3HAKOMCTBO C PAa3IUYHBIMU BHUJIAMHU
KOHCTPYKTOPOB.

Bocnutanue ymenusi pabotath KOJUIEKTUBHO, OObEAUHATH CBOU TMOJEJIKH B COOTBETCTBHUHU C
0OIIIUM 3aMBICTIOM, IOTOBAPUBATHCS, KTO KaKyIO YaCTh pa0OThl OyIET BBIMOJIHATD.

My3LIKaJI BHO-XYIO0K€ECTBCHHAaA HECATCJIBbHOCTD. HpI/IO6HleHI/Ie K MY3bIKaJIbBHOMY
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UCKYCCTBY; (OpPMHpPOBAaHHE OCHOB  MY3BIKAJIbHOM  KYJIbTYpbl, O3HAaKOMJIEHHUE C
AJIEMEHTAPHBIMUA MY3bIKAIBHBIMU TOHATUSMM, JKaHPAMH; BOCIMTAHUE 3MOLMOHAIBHOU
OT3BIBYMBOCTH IPU BOCTIPUATUU MY3BIKAIBHBIX IPOU3BEACHUN.
Pa3BuTue My3bIKaJIbHBIX CIIOCOOHOCTEN: MO3TUYECKOIO0 M MY3BIKAIBHOIO CIyXa, YyBCTBA
pUTMa, MY3bIKAJIbHOW NaMATH; OPMUPOBAHUE IECEHHOT0, MY3BbIKAIBHOT'O BKYCA.
Bocnuranue UHTEpeca K MY3bIKAIbHO-XYA0KECTBEHHON NEATEIbHOCTH,
COBEPIICHCTBOBAHUE YMEHUN B 3TOM BHUJIE IESITEINBHOCTH.

Coaep:kanue ICHUX0JIOTO-TIEJArOrH4ecKoi padoThl

Ilpuodowenue k uckyccmay

Pa3BuBaTh ACTETHYECKHE UYYyBCTBA JETEH, XYMOXKECTBEHHOE BOCHPHATHE, COICHCTBOBATH
BO3HUKHOBEHHUIO TOJIOKUTECIIPHOTO 3MOIMOHAIBHOTO OTKIMKA Ha JIMTEpaTypHbIC W
MY3bIKaJIbHBIC MMPOU3BEICHUS, KPACOTy OKPY)KAIOIIETO MHUpa, MPOU3BEICHHUS HAPOIHOTO H
po(eCcCHOHATBPHOTO MCKYCCTBA (KHUKHBIC MIUTFOCTPAIIMH, U3JICITUS HAPOIHBIX TTPOMBICIIOB,
peaAMEThI ObITa, OJICKIA).

[TonBOIUTE ACTEH K BOCIPHUSATHUIO MPOU3BEJACHUH NCKYCCTBA. 3HAKOMUTH C JIEMEHTAPHBIMH
CpelICTBaMM BBIPA3UTEIBLHOCTH B Pa3HBIX BHJIaX MCKyCCTBa (IIBET, 3BYK, (hopMa, JIBHIKCHHUEC,
’KECTBI), IOJIBOAUTH K PA3IMUYCHHUIO BUIOB UCKYCCTBA Yepe3 XYA0KECTBEHHBIN 00pas.
["'OTOBUTH ACTEH K MOCEIIEHUIO KYKOJIBHOTO T€aTpa, BHICTABKHU JICTCKUX padoT U T. II.

H3o0pazumenvnan deamenbHocmep

dopMUPOBATh UHTEPEC K 3AHIATUSIM U300pa3UTEIBHOMN AEATEIBHOCTBIO. YUUTh B PUCOBAHUH,
JIenKe, anruIKalui M300pakaTh MPOCThIe MPEAMEThl U SIBJICHUS, NepeaaBas uxX o0pa3Hyro
BBIPA3UTEIBHOCTb.

Bxirouats B mporiecc o0OciieioBaHUS MpeaMeTa ABMKEHHS 00eMX pPYK IO TpeaMery,
CXBaTBHIBAHHUE €TO PyKaAMHU.

BbI3bIBaTh MOJIOKUTEIBHBIA SMOIMOHANBHBIA OTKIUK HAa KPACOTY MPUPOJIBI, TPOU3BEACHUS
VYuuth co3gaBaTh KaKk WHIWBUIYAJIbHBIC, TAK M KOJUJICKTUBHBIE KOMIIO3UIIMU B PUCYHKAX,
JIenKe, anTUINKaIUH.

PucoBanue. [Ipennarats geTsm nepegaBaTh B pUCYHKAX KPAacoTy OKPYKAIOIIHUX MPEIMETOB
U Tpupojsl (Toydboe HeOo ¢ OenbIMU OOJaKkaMu; KpyKalluecs Ha BETpy W Najarollure Ha
3€MJIIO PA3HOIIBETHBIC JIUCThS; CHEXKUHKHU U T. 11.).

[IpogomkaTh y4uTh MPaBUILHO JAEpKaTh KapaHaail, (promMactep, KUCTh, HE HAMpPsTask MbIIIIII
U HE CXKUMasi CUJILHO TAJbIIbl, JOOMBATHCS CBOOOTHOTO JIBIIKEHUS PYKHU C KapaHIAIIOM U
KHCTBIO BO BpEMsI pUCOBaHUA. Y UYUTh HAOMPaTh KPACKY Ha KHCTh: aKKypaTHO 0OMaKHBAaTh €€
BCEM BOPCOM B OAHOYKY C KpacKoi, CHUMATh JIMITHIOK KPAcKy O Kpail 0aHOYKH JIETKUM
MIPUKOCHOBEHUEM BOPCA, XOPOIIIO IPOMBIBATH KHCTh, MPEXKIEC YeM HaOpaTh KPAcKy IPyroro
nBera. [Ipuydare oCymiath TPOMBITYIO KHCTh O MSTKYHO TPSIOYKY WM OyMakHYIO
canderky.

[IpuoOmaTe nmereld K JEKOPATHBHOM JEATEILHOCTH: YYUTh YKpamiaTh JIBIMKOBCKHMHU
y30paM# CUJIYIThl UTPYIIEK, BBIPE3aHHBIX BOCIHUTATENEM (NMTHYKA, KO3JIHMK, KOHb U ZIp.), U
pa3HbIX PeAMETOB (OJIFOAEUYKO, PYKABUUKH ).

Y4uTh pUTMHUYHOMY HAHECCHHIO JMHHM, IITPUXOB, MATEH, Ma3KOB (OMAJarOT C JIEPEBHEB
JUCTOYKH, UIET JTOXK]b, «CHET, CHET KPYKHUTCS, Oeasi BCS YIHIIA», «IOKIUK, JOKIUK, Kall,
Kar, Kartl...»).
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Yuuth n300paxkatb OpOCThIE MPEIMETHI, PUCOBATh MPSAMbBIC JIMHUKU (KOPOTKHUE, TJIUHHBIE) B
pPa3HBIX HaIMpaBJICHUSAX, MEPEKpPenuBaTh WX (TOJOCKH, JICHTOUKH, JOPOXKKH, 3a00pUUK,
KJIeTYaThli m1atovek u Ap.). [logBoauts geTeil K M300pakeHHUIO MPEIMETOB Pa3HON (POPMBI
(okpyrnasi, IpsIMOYroJibHasl) M MPEIMETOB, COCTOSIIIUX W3 KOMOWHAIUNA pa3HbIX (GOpM H
JTUHUN (HEeBaJISIIIKA, CHETOBUK, IIBIMNICHOK, TEJIEKKA, BATOHYUK U JIP.).

Yuuth pacnonaratb H300pakeHUs MO BCEMY JIUCTY.

Jlenka. @opMupoBaTh UHTEPEC K JIETKE. 3AKPEIUIATh MPEACTABICHUS O CBOMCTBAX TJIMHBI,
IJIACTUJIMHA, IUIACTMYECKOM MacChl W CIoco0ax JIENMKU. YUHUTh pacKaThiBaTh KOMOYKHU
OpSIMBIMU M KPYTOBBIMHM  JBMIKEHHUSIMU, COCIUHSTH KOHIIBI TOJYYMBIICHCS MaJOYKHU,
CIUTIONIMBATh IIap, CMHHAs ero JnagoHsMu obOeux pyk. [loOyxknaTe geTed ykpaiiatb
BBUICIIJICHHBIE TIPEAMETHI,

YuuTep JAeTel JIENUTh HECIOXKHBIE MPEAMETBI, COCTOSAIIME U3 HECKOJBKUX YacTeu
(HeBamsilika, MBITIJICHOK, TNUpaMujaka W 1p.). llpennaraTth OOBEIUHATH BBUICTLICHHBIC
(GUrypku B KOJIJISKTUBHYIO KOMIIO3UIIMIO (HEBAISIIKKA BOJST XOPOBOJ, SIOJIOKHM JIeKaT Ha
Tapeske U Jp.). BeI3bIBaTh pagoCcTh OT BOCHPUATHUS Pe3yabTaTa 0011eil paboThI.
Anmiaukanus. [IpuoOmare nereld K HMCKYCCTBY amnmUIMKaluH, (OpMHUpOBATH HUHTEPEC K
ATOMY BHJY JESITCIBHOCTH. YYUTh MNPEABAPUTEIBLHO BBIKJIABIBATh (B OMNpEEIeHHON
MOCJIEIOBATEIILHOCTH ) Ha JIUCTE OyMaru roTOBbIE JIETaId pa3HON (POPMBI, BETMUHMHBI, 1[BETA,
COCTaBIIsAsI U300pakeHue (3alyMaHO PEOCHKOM MIJIHM 3aJlaHHOE BOCITUTATENIEM), U HAKJICUBATh
uX.

Y4uTh akKypaTHO TOJIb30BaThCS KJIEEM: HaMa3bIBaTh €ro KHCTOYKOM TOHKUM CIIOEM Ha
o0OpaTHYI0 CTOPOHY HakjienBaeMou (UTyphl (Ha CIENHATBHO MPUTOTOBJICHHOM KIICEHKE);
NPUKJIAIbIBATh CTOPOHOW, HaMa3aHHOW KJeeM, K JIUCTy OyMard M IUIOTHO TNPUKUMATH
cangeTKo.

3akpemaTh 3HaHue GOpMbI IPEIMETOB U UX 1IBeTa. Pa3BUBaTh 4yBCTBO pUTMA.

Koncmpykmueno-mooenvhan oeamenbHocms

[TonBoauTh AeTei K MpOCTEHIlIEeMYy aHalU3y CO3/IaHHBIX MOCTpoeK. COBEpIIEHCTBOBATH
KOHCTPYKTUBHBIE YMEHMS, Y4YWUTh pa3inyaTh, Ha3bIBaTh M HCIOJb30BaTh OCHOBHBIE
CTPOUTENbHBIC NeTanH (KyOUKH, KUPIUYUKH, TIACTUHBI, IUIUHAPHI, TPEXTPAHHBIC TPU3MBI),
COOpYKaTb HOBBIE IOCTPOMKH, HCIOJIb3Yys IOJIYyYEHHbIE paHee YMEHHs (HaKJIaJbIBaHUE,
NPUCTABJICHUE, NPUKIAAbIBAHUE), HCIIOJIB30BaTh B IOCTPOMKAaxX JAETald pPAa3HOIro IIBETA.
BrI3p1BaTh 4yBCTBO paOCTH IIPU yAABLIEUCS MOCTPOUKE.

VYuuthk pacrionaratb KUpINUYHUKY, IACTUHBI BEPTHKAIBHO (B pAll, MO KPYTry, IO NEPUMETPY
YEThIPEXYTOJIbHUKA), CTABUTh MX IUIOTHO JPYr K JAPYry, Ha OINPEIEIECHHOM pPacCTOSHUU
(3a00pYHK, BOPOTA).

[ToOyxmath nmerei K CO3/aHMIO BAapUAHTOB KOHCTPYKIMW, AOOABIsAs ApYyrue Aetanu (Ha
CTOJIOMKM BOPOT CTaBUTh TPEXIPAHHBIE MPU3MBI, PSAJIOM CO CTOJOAMU-KyOMKamMHu W J1p.).
N3MeHsTh MOCTPOUKH JBYMSI CIIOCOOAMU: 3aMEHSIS OJTHM JIETAlU IPYTUMU WA HaJICTpanuBas
WX B BBICOTY, JUTMHY (HU3Kas U BBICOKAs OAllIeHKa, KOPOTKUN W JUTMHHBIN TTOE3).

Pa3BuBaTh *keaaHue cOOpyx aTh MOCTPOMKH MO COOCTBEHHOMY 3aMBICIY.

[IponomxaTh y4uTh AET JOPOKKA W JOMa -yJHIA; CTOJ, CTYJ, JTUBaH-MeOenb sl KyKOJ.
[Ipuyudats aeTeit mocie Urpbl aKKypaTHO CKIIAIbIBATH I€TAIA B KOPOOKH.

My3bIKanbHO-Xy0024cecmeeHnan 0esameabHOCHb

19



BocnuTeiBaTh y feTell SMOLIMOHAIBHYIO OT3bIBUMBOCTD Ha MY3BIKY.
[lo3HakOMHUTh C TpeMsl MY3bIKaJbHBIMU JKAaHpPAMH: TI€CHEH, TaHIIEM, MapIlleM.
CnocoOcTBOBAaTh Pa3BUTHIO MY3bIKAIbHOM maMsaTH. PopMHUpOBaTh YMEHHE Y3HABaTh
3HAKOMBIE MECHHU, NIECHI; YYBCTBOBATh XapaKTEp MY3bIKH (Beceblil, 0OApbIi, CIIOKOWHBII),
ASMOIIMOHAJIFHO HAa HEE pearupoBaTh.
Caymanue. YUuTh ClIylmiaTh MY3bIKQJIbBHOE IPOU3BEACHHE 0 KOHIIA, IOHUMATh XapakTep
MY3bIKH, Y3HABATh U ONPENEIATh, CKOJIBKO YaCcTe! B MPOU3BEICHUU.
CoBeplIeHCTBOBaTh YMEHHME pa3iuyaTh 3BYyYaHUE MY3BIKAIBHBIX MIPYIIEK, JETCKUX
MY3bIKaJIbHbIX HHCTPYMEHTOB (MY3bIKaJdbHBIH MOJIOTOYEK, IIAPMaHKa, MOTPEMYIIKa,
Oapaban, OyoeH, MmeTauiooH u ap.).
Ilenne. CriocoOCTBOBAaTH pa3BUTHIO IE€BUYECKMX HABBIKOB: TMETh 0€3 HamnpsyKeHUsd B
nuariazoHe pe (Mu)-ys (CH), B OJHOM TEMII€ CO BCEMH, YUCTO U SICHO MPOU3HOCHUTH CJIOBA,
nepeiaBaTh XapakTep MecHH (Beceso, MPOTsIKHO, JaCKOBO, HATIEBHO).
Ilecennoe TBOpYeCTBO. YUUTh JOMEBaTh MEJIOAUM KOJBIOETHHBIX MECEH Ha Clor «0aro-
0aro» U BeceNbIX MEJIOIUN Ha CJIOT «JIs-JIs».
My3bIkalbHO-pUTMHYecKHe ABH:KeHHsl. COBEpIICHCTBOBaTh  HAaBBIKM  OCHOBHBIX
IBMKEHUN (xoapba u Oer). YuuTh MapuidpoBaTh BMECTE€ CO BCEMH M WHAMBUAYAIbHO,
Oeratp JEerko, B YMEPEHHOM U OBICTPOM TEMIIE TIOJT MY3bIKY.
VYiay4imarh Ka4yecTBO HCIOJHEHHUS TAHIIEBAJIBbHBIX JBW)KCHHI: MPUTOIBIBATH MONEPEMEHHO
JIByMsI HOTaMU U OJIHON HOTOI.
Cnoco0cTBOBATH Pa3BUTHIO HABBIKOB BRIPA3UTEIILHON U SMOIIMOHAIIbHOM TIEpeiadyu UTPOBBIX
U CKAa304YHBIX O0pa3oB: WIET MEIBEIb, KpaJeTcs KoIllKa, OeraioT MbllaTa, CKayeT 3aiika,
XOJUT METYIIOK, KIIOIT 3€PHBIIIKU LBITUIATA, JIETAIOT ITUYKU U T. II.
HUrpa Ha aeTckuX MY3BIKAJbHBIX HHCTPYMEHTaX. 3HAaKOMUTh JETeH C HEKOTOPBIMHU
JIETCKUMU MY3BIKAJIbHBIMU WHCTPYMEHTAMHU: JYJOUYKOM, METAITOPOHOM, KOJIOKOIHUYHKOM,
OyOHOM, TTOrpeMyIKoi, 6apadaHoM, a TaK)Ke UX 3ByYaHUEM.

2.2.5.00pa3oBartejibHast 00;1acTh «DU3HYECKOE PA3BUTHEY.

«Ddu3nueckoe pa3BUTHE BKIOYAET MNPHOOPETEHHWE OMbITa B  CICAYIOIIMX  BHAAX
NESITeIIbHOCTH JIETEU: IBUTATEIIbHOM, B TOM YHMCJI€ CBSI3aHHOW C BBITIOJIHEHUEM YIIPAXXHEHUM,
HaIlpaBJIEHHBIX HA Pa3BUTHE TaKUX (PU3NUECKUX KauyeCTB, KaK KOOPIMHAIUSA U THOKOCTb.

Ocnoenvie yenu u 3a0auu:

®opMupoOBaHNEe HAYAJIBHBIX MIPEICTABJIECHUI 0 310pPOBOM 00pa3e »KU3HU.
dopmupoBaHue y AeTeil HaUadbHBIX MPEACTABICHUH O 3I0pOBOM 00pase KH3HHU.
dusznveckas KyJabTypa. CoxpaHeHue, YKpEIIeHHEe U OXpaHa 3J0pOBbsl JIETEH; MOBBIICHUE
YMCTBEHHOH M (hU3UYECKON PaOOTOCIIOCOOHOCTH, TIPEAYIIPEIKICHUE YTOMIICHUS.
ObecnieueHre TapMOHHYHOTO (DH3UYECKOTO pPa3BUTHSI, COBEPIICHCTBOBAHWE YMEHUU U
HAaBbIKOB B OCHOBHBIX BHJAaX JBWKECHUW, BOCIHUTAHHE KpacoThbl, TIPALMO3HOCTH,
BBIPA3UTEIHHOCTU JBMKEHUHN, (DOPMHUPOBAHNE MTPABUIILHON OCAHKH.

®opMHUpoOBaHUE NOTPEOHOCTH B €KEAHEBHOM JBUTATEIBHOW JesTEIbHOCTH. Pa3zButne
WHUIIMATUBBI, CAMOCTOSATEILHOCTH ¥ TBOPUYECTBA B JIBUTATEIHLHOW aKTUBHOCTH, CITIOCOOHOCTH
K CAMOKOHTPOJIIO, CAMOOLICHKE TP BBIIIOJHEHUHN JIBUKECHH M.

Pa3Butre wuHTEpeca K Y4YacTHIO B MOJBWXKHBIX U CHOPTUBHBIX HUrpax U (U3UYECKHUX
YIPaXKHEHUSAX, aKTUBHOCTH B CAMOCTOSITEJIBHOM JBUTATEIBHON AEATEIBHOCTH; MHTEPECA U
J100BU K CIIOPTY.
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ConepxxaHue NCUXOJI0T0-MeIArOrMYeCKOil padoThl
Dopmuposanue HAYATLHBIX RPEOCMABIEHUIL 0 300P0BOM 00paA3e HCUZHU.

Pa3BuBaTh yMeHHME pa3nvuaTh M Ha3bIBaTh OpraHbl YyBCTB (rja3a, poT, HOC, YIIH), AaTb
MpeCcTaBlIeHne 00 UX POJIM B OPraHU3MeE U O TOM, KaK UX Oepeyb U yXaXKUBaTh 3a HUMH.
JlaTh mpencTaBlieHHE O MOJIE3HOW M BpeIHON muile; 00 oBoIIax M (PPYKTax, MOJOYHBIX
MPOIYKTaX, MOJE3HBIX ISl 3J0POBbS YEJIOBEKA.

dopMupoBaTh MPEJCTaBICHUE O TOM, UTO YTPEHHsS 3apsjika, WIpbl, (QuU3nYecKkue
YIPa)KHEHUS BBI3BIBAIOT XOPOUIEE HACTPOEHHUE; C MTOMOIIBIO CHA BOCCTAaHABIMBAIOTCS CUJIBIL.

QDu3uueckasn Kyavmypa

[IpononxaTe pa3BuBaTh pasHOOOpA3HBIC BUIBI JIBIDKCHUH. YUHUTh JETEH XOAUTh U Oerath
CBOOOJIHO, HE IIIapKasi HOTaMU, HE OITyCKasi TOJIOBBI, COXPAHSs MEPEKPECTHYIO KOOPIUHAIINIO
JIBW>KEHUW pyK U HOT. [Ipuyyath 1€iiCTBOBATh COBMECTHO. YUUTh CTPOUTHCS B KOJIOHHY IO
OJIHOMY, IIIEPEHTY, KPYT, HAXOJAUTh CBO€ MECTO MPU MOCTPOCHUSX.

Y4uTh SHEPTUYHO OTTAJIKUBATHCS JABYMSI HOTAMH M MPABUIIBHO MPU3EMIIATHCS B MPBIKKAX C
BBICOTBI, HA MECT€ M C MPOJIBHKECHHEM BIIEpe]; MNPUHUMATh MPABUIBHOE HCXOTHOE
MOJIOKEHUE B MPBDKKAX B IJIMHY U BBICOTY C MECTA; B METAaHUU MEIIOYKOB C TIECKOM, MSIUYEH
nuametrpoM 15-20 cwm.

3aKkperuisaTh yMEHHUE DHEPTUYHO OTTAJKUBATh MAYM NP KaTaHuu, Opocanuu. [Ipomomxath
YUYUTh JJOBUTH MAY JIByMSI pyKaMU OJJHOBPEMEHHO.

Y4uTh pearupoBaTh Ha CUTHAIBI «OETH», «IOBH», «CTOW» M [Ip.; BBINOJHATH INpaBHiia B
MOJABUKHBIX UTPaAX.

Pa3BuBaTh caMOCTOSATENBHOCTh M TBOPUYECTBO MPHU BBHIMOJHEHUH (GU3UICCKUX YITPAKHEHUMH, B
MOJABUKHBIX UTPaAX.

ITonBu:kHBIEe UTPbI. Pa3BUBaTh aKTUBHOCTH U TBOPYECTBO JIETEM B MPOLIECCE ABUTATEIBHOU
neaTenbHOCTH. OpraHu30BBIBATH UTPHI C IPaBUJIAMH.

[ToompsaTh camMOCTOSITENBHBIE WIPHl C  KaTajJKkaMHd, AaBTOMOOWISAMH, TeJICKKaAMH,
BeJIOCUINEAaMH, Ms4YaMu, IapamMud. Pa3BUBaTh HaBBIKU Jia3aHbs, IIOJ3aHUS;, JIOBKOCTD,
BBIPA3UTEIILHOCTh M KPAacoTy JBIWKECHUH. BBOAWUTH B HIpbl Oojiee CIOXKHBIC IMpaBUiIa CO
CMEHOM BHUJIOB IBHKECHUMH.

BocruTeiBaTh 'y nmered ymeHue coOoaaTh dJIEMEHTapHbIE IpaBUjia, COTJIACOBBIBATH
JIBUKCHUS, ODHEHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE.

Pa3ButHe UrpoBoii AeSITEJIbHOCTH

OcHogHble yenu u 3a0auu:

Coznanue ycioBUil JJisl pa3BUTHUSI UTPOBOM JEATENbHOCTU JieTeil. DOopMHUpPOBAHNE UTPOBBIX
YMEHUH, pPa3BUTHIX KyJIbTYpHBIX (popm urpel. PazButne y nereit mHTEepeca K pa3IMYHBIM
BUJaM Wrp. BcecTopoHHee BOCIMTaHWE W TAapMOHHUYHOE pA3BUTHE JIETEM B UIPE
(AMOIIMOHATPHO-HPAaBCTBEHHOE, YMCTBEHHOE, (PU3NYECKOE, XyT0)KECTBEHHO-ICTETUUECKOE U
COIMAILHO - KOMMYHUKATUBHOE).

Pa3zButne camMOCTOSTENPHOCTH, WHULMATUBBI, TBOPYECTBA, HABBIKOB CaMOPETYJISILUY;
dbopmupoBaHue  J100pPOKETATETHLHOTO OTHOIIEHUA K  CBEpPCTHHUKAM, YMEHUS
B3aMMOJICHCTBOBAaTh,  JOTOBAPUBATHCS, CAMOCTOSITEIbHO  paspeliatb  KOH(MJIUKTHBIE
CUTYyallUHu.
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Conepmaﬂne NMCHXO0JIOr0-NeAaroru4yeckom paﬁon

Cro:keTHO-poJieBble UIpbl. CIIOCOOCTBOBAaTh BO3HMKHOBEHHUIO Yy JETEM WUIpP Ha TEMbI U3
OKpYXaIolEel »U3HMU, 10 MOTHUBaM JIUTEPATYPHBIX MPOU3BEACHHUHN (MOTEUIEK, MECEHOK,
CKa30K, CTHXOB); OOOTralllEeHWIO UIPOBOTO ONbITA JAETe MOCPEACTBOM OOBEIUHEHHUS
OTZCJIbHBIX ICHCTBUH B €UHYIO CIOKETHYIO JIMHUIO.

[Toka3bIBaTh cIOCOOBI POJIEBOT0O MOBEACHHUS, UCIIOB3YSl 00YUaIOLIUE UTPHI.

[TooupsATh MONBITKU JETEH CAMOCTOSTENBLHO MOAOUPATH aTPUOYTHI JUIsl TOM WIIM UHOW POJIH;
JOTOIHATh UTPOBYIO0 00CTAaHOBKY HEJOCTAIOIIMMU MPEIMETAMU, UTPYIIKAMHU.

VYcnoxuATh, o0Ooramare NpeIMETHO-UTPOBYIO CpPEeAy 3a CYET MCIOJIb30BaHUS IMPEIMETOB
NOJIM(PYHKIITMOHATIBHOTO HAa3HAYEHMsI M YBEJIWYEHUS KOJUYECTBA UIPYIIEK. YUHUThb AeTel
UCIIOJIb30BaTh B UIPax CTPOUTENbHBIN MaTtepuain (KyObl, OpyCKH, IUIACTHUHBI), POCTEUIINE
JIEPEBSIHHBIE M MJIACTMACCOBbIE KOHCTPYKTOPBI, MPUPOJHBIM MaTepuai (MEeCOK, CHET, BOAA);
pa3Hoo0pa3HO N1eWCTBOBATh C HUMH (CTPOUTH TOPKY AJIA KyKOJ, MOCT, AOPOTY; JENUTh U3
cHera 3a00p4YMK, JOMHUK; ITyCKaTh MO BOAE UTPYILIKH).

Pa3BuBaTh yMeHHE B3aUMOJAEHCTBOBATh W JIAJWUTH JIPYT C APYTOM B HENPOAOJIKUTEIBHON
COBMECTHOM HIpE.

IHonBuxkHble urpbl. Pa3BuBaTh aKTUBHOCTh JETEH B JBUTATEIBHON JI€SITEIBHOCTH.
OpraHu3oBbIBaTh UIPHl CO BCEMM JEThbMHU Tpymmbl. [locTerneHHO BBOAUTH Urphl ¢ Oosee
CJIO’KHBIMH MPABUJIAMHU U CMEHOW BUIOB JIBUKEHUU.

TeaTpanuzoBannblie urpol. [IpoOyxaaTh HHTEpec HeTell K TeaTpalu30BaHHOW WIpE,
CO3JaBaTh YCIOBHUS s ee mpoBeAcHUs. DopMHUpOBaTH yMEHUE CIEIUTHh 3a PA3BUTHEM
NEUCTBHS B UTPaX-ApaMaTU3alUAX U KyKOJIbHBIX CIEKTAKJISAX, CO3aHHBIX CHJIAMH B3POCIIBIX
Y CTaplIuX JIETEN.

VYuurte nereid IMUTHPOBATh XapaKTEPHbIE JEHCTBUS IEPCOHAKEN (IITUYKHU JIETAIOT, KO3JICHOK
CKayeT), NepefaBaTh 3MOLMOHAIBHOE COCTOSIHME 4YelIOBEKa (MUMHUKOM, IIO30M, MKECTOM,
JIBOKEHUEM ).

JunakTudeckue Mrpbl. 3aKperisiTh yMEHME JeTed MoAO0upaTh IMpEeAMEThl MO LBETY U
BenuuuHe (OOJbIINE, CPETHUE U MaJICHBKHE IApUKH 2—3 IBETOB), COOMpATh MUPAMHUIKY U3
YMEHBIIAIOMIUXCS 110 pa3Mepy KoJjell, 4epeaysl B ONpeleeHHON MOCIe0BaTEIbHOCTH 2—3
1BeTa. YUUTh cOOMpaTh KapTUHKY U3 4—6 vacteit («Hamra mocynay, « Urpymku» u ap.).

B  COBMECTHBIX JHMIAKTMYECKUMX HWIrpax y4YATh JI€T€d  BBIIOJHATH  ITOCTEIEHHO
YCIIOKHSIOUIUECS ITpaBUIIa.

2.1.1. Tema Heaean
KomniexkcHo-
TeMaTH4ecKoe
IIAHUPOBaHME

Bpewms roga

Ocenb 1 venensi: «/lenv 3nanuivy IL/]/]
2 Heneasi: «300poeeii-Ka)
3 Hepeasi: «Ocenvy

4 neneasi: « Ypoorcain)
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1 Hemend:
2 HemeJIA:
3 negeas:

4 Hemes:

«Ypoorcainy (coop c¢/x Kyavmyp)
«/[ukue u domawinue cugomusle cpeoHell NOa0CHL)
«Moii 2opoo»

«/lemckuit cao»

1 Hemens:
2 HemeJd:

3 uepeasn:

«l'ocyoapcmeennas cumeonukay
«I'naenwtit 20poo Poccuuy

«On bIMHO-IKCneEpUmernmaibHan 0esimeIbHOCb)»

4 aeneasi: Mosa cemosn

3uMma

1 Hemens:
2 HeeJIA:
3 Henpeas:

4 HemeJ:

«Onu npocnasunu Poccuro!»
«Onacnocmu 60Kpy2 Hac
«30pascmeyii, 3umywika-3umal»

«Camplit eecenvlit nPA30OHUK)

Suenensi: «Camotii 6ecenvlit RPA3OHUK)

1 Hepeasi: Poxcoecmeenckue KaHuKy vl

2 HemeJIA:
3 HexeJA:

4 HemeJ:

«Sumyrouiue nmuyo)
«3umHnue 3aoaenvl)»

«Tpancnopmy «IL/I/]. Bezonacnocmoy

1 Hemenn:
2 HemeJIA:
3 Hengeas:

4 HemeJ:

«IKonocuueckan Heoenny
«Komnammnuie pacmenus. 020poo»
«Hawu 3aumyumnuxu»

«Hawu 3aumyumnuxu»

Becna

1 Henensn:
2 HemeJId.
3 Henens:
4 Henens:

S nepensn:

«Hapoonaa Kyabmypa u mpaouyuu
«Kenckuit oenv»

«Becnay»

«Mup meampay

«Heoensa oemckou KHu2u)

1 Hemens:

«llepenémmnvie nmuywl»

2 Heneas: Kocmoc

3 nengeas:

«llIpogheccuur
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4 wenensi: «Mup npupooot)

1 nenensi: lenv Ilooeowt
2 Heneasni: «/lepesva u KycmapHukuy
3 neneasi: «Hacekomuwie»

4 neneasi: «30pasecmaeyit, i1emo!»

Jleto 17000018

30pascmeyii, 1emo!
HNrwoab

beszonacnocmo pebenka
ABrycr

A u npupooa

2.2.7. B3aumopeiicTBue ¢ poauTeIsiIMU.
OcHogHble yenu u 3aoauu:

BaxueiimuMm ycioBreMm oOecrieueHusi LEeOCTHOTO Pa3BUTHS JUYHOCTH pPeOEHKa SIBISETCS
pa3BUTHE KOHCTPYKTUBHOI'O B3aUMOJICCTBUSA C CEMbBEM.

Benymas menp - cozmanue HEOOXOIMMBIX YCIOBHM nJisi (DOPMHUPOBAHUS OTBETCTBEHHBIX
B3aMMOOTHOILIEHUI C CEMbSIMH BOCHUTAHHHKOB W PAa3BUTUS KOMIIETEHTHOCTH pPOJUTENEH
(cmocobHOCTM paspemiaTh pas3Hble TUIBI COLMAJIBHO - TMEJAarOTMYECKUX CHUTYaIlui,
CBS3aHHBIX C BOCIMHUTAaHHWEM peOEHKa); oOecredeHne MpaBa POIUTENCH Ha yBaKECHHE WU
INIOHHMAaHHE, HA YyYaCTHE B )KU3HU JETCKOTO Caja.

Poputensm u BocmuTaTesasiM HEOOXOAMMO TMPEOAOTETh CYOOpAWHAIMIO, MOHOJIOTU3M B
OTHOILEHUAX APYT C APYrOM, OTKA3aThCs OT MPUBBIYKYA KPUTUKOBATH IPYT APYra, HAYUUTHCS
BUJIETh JAPYT B JPYyre HE CPENICTBO PEIICHHs CBOMX MPOOJEM, a MOTHOMPABHBIX MaPTHEPOB,
COTPYIHUKOB.

Ocrnoenbie 3a0a4u 63aUmMO0CUCMEUsI 0EHCKO20 CAdd C CEMbell:

*M3yYCHHE OTHOUICHHMS IE€IaroroB M POAUTENEHM K Pa3JIM4YHBIM BOIIPOCAM BOCIIMTAaHUS,
oOydeHus, pa3BUTHUSL JI€TEW, YCJIOBHI OpraHu3allid pa3sHOOOpa3HOW JIESITENbHOCTH B
JIETCKOM CaJly U CEMBE;

*3HAKOMCTBO II€AaroroB u pOI[HTGJIGfI C JIY4IIUM OIIBITOM BOCIIHUTAHHA B ACTCKOM Caldy H
CCMbC, a4 TAKIKC C TPYAHOCTAMMH, BO3HUKAOIIUMHA B CEMEHHOM M O6HICCTBCHHOM BOCIIMTaHHUN
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JOIIIKOJIBHHUKOB,

*MH(QOPMHUPOBAHUE JIPYT JIpyra 00 aKTyaJbHBIX 3a/ladyaX BOCHUTAHUSA U 00yUYEHUs JETEe U O
BO3MOKHOCTSIX JIETCKOTO CaJla U CEMbH B PEIICHUU JaHHBIX 3a/a4;

*CO3/IaHHE B JIETCKOM CaJly YCIOBUM IJIs1 pa3HOOOpPA3HOrO MO COAEPKaHUIO U (popmam
COTPYJHUYECTBA, CHOCOOCTBYIONIETO Pa3BUTHI0O KOHCTPYKTUBHOTO  B3aMMOJICUCTBUS
MEe1aroroB U pOJUTENEU C AETbMU;

*IPUBJICUCHUE CEMEH BOCIHUTAHHUKOB K YYacTHI0O B COBMECTHBIX C TI€aroramu
MEpPOTIPUATHUSAX, OPTrAaHU3YEMBIX B pailoHe (ropoje, 00JacTn);

*[IOOII[PEHNE POAMTENICH 3a BHUMATEIbHOE OTHOIIEHHE K Pa3HOOOPA3HBIM CTPEMIICHUSM H
NoTpeOHOCTAM pedeHKa, Co3/JaHne HeOOXOIUMbIX YCIOBHH JIsl X YJOBJIETBOPEHUS B CEMbE.

HCpCHCKTHBHOQ IJIAHUPOBAHUE paﬁOTbI C CEMbSIMH BOCIIMTAHHHUKOB

Ne Meponpusitue
1 Odopmiienne nHPOPMAITMOHHBIX CTEH/IOB B TPYyMMaXxX U XOJUIE IETCKOTro caja
1.1 OO61ue poIuTeNbCKue COOpaHus:

Tema: «OcHOBHBIC HampaBIeHUsT 00pa3oBaTEIbHON PadOTHI ¢ 1eThbMK Ha 2021 -
2022y4eOHbIH TOIY.

2 ['pymimioBeie poauTENbCKHE COOpAHUS

2.1 Tema: «OcobeHHOCTH (PU3NYECKOTO MICUXOJIOTHUECKOTO PA3BUTHS IETEH MATH-IIECTH
JeT. 3a/1a4u BOCIIUTATEIIFHO-00Pa30BaTEIHbHOM pabOThI.

2.3 Tema: «Pa3Butre TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEN Y IeTeH JOMIKOILHOTO BO3pacTay.
2.4 Tema: « BoT 1 cTanu Mbl Ha rOJ1 B3pOCIEN».

3 AHKETUpOBaHUE

3.1 Tema: «3HAKOMCTBO € TPAJIUIITMOHHONW HAPOJIHOUN KYyJIbTYpPOHl €T B CEMbEY.

4 [lanku - nepeABUKKU

4.1 Tewma: «IIpaBuia moBeaeHUsT 1 6€30MACHOCTH JICTEH B IPUPOJISH.

3) BricTaBka COBMECTHOTO TBOPUYECTBA POAUTEIIEH U IeTel «/lapbl oCeHn».

6 bykner
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6.1

Tema: «Kak Hayunutsb nereit moouth Ponunyy.

7 JIeHb OTKPBITHIX IBEpEU

7.1 Tema: «B roctsax y HapOJaHbIX CKa30K».

8 Koncynpranuu

8.1 Tema: «PoaHoii cBOM Kpaii 100U U 3HAW.

8.2 Tema: «YcTHOE HapOAHOE TBOPUECTBO-KIAAE3b HAPOJTHON MYAPOCTUY.

8.3 Tema: «/letu u goporay.

8.4 Tema: «IIpodunakTrka rpunmna U NPOCTYHbIX 3a007€BaHUMN y IeTEN».

8.5 Tema: «Kak opraHn3zoBath Xyn0KeCTBEHHO-U300PA3UTENbHYIO IE€SITENbHOCTh C I€TbMHU
TOMay.

9 CemelHbIi Tpa3THUK
«/lenp 3amutHrka OTeuecTBay.

10 CemeiiHbIN TTpa3HUK
«MexayHapOaHbIN )KEHCKUM JEHbBY.

11 BeicTaBKa:
«Mos MaMma myuiie Bcex !»

12 BricTaBKa XyA0KECTBEHHO-IIPOAYKTUBHOM JNEATENBHOCTU AETEN U POAUTEIIEH IO TEME:
«Mos Poccus».

13 BricTaBka: «Moii mana cambli JTydIiuii!»

14 Konkypc: «Jlydmmas enounas urpyiika» u3 6pocoBoro 1 NpupoaAHOro MaTepuana.
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1l OpranuzaunoHHbIi pa3aen
3.1. Opranuszanus pe:xumMa npedbIBaHUA JeTell B 00pa3oBaTe1bHOM
yUpeKIeHNH

[IpaBuibHBIA peXKUM JHS — OSTO palMOHAIbHAS MPOJOJLKUTEIBHOCT M Pa3yMHOE
YepeJoBaHUE PA3IUYHBIX BHJOB JIESITEIBHOCTH M OTJbIXa JIETe€M B TEUEHHE CYTOK.
OCHOBHBIM TPHUHIIMIIOM NPaBUILHOTO TMOCTPOCHUSI PEKUMA SBISIETCS €ro COOTBETCTBUE
BO3PACTHBIM NCUXO(PU3NOIOTHUECKUM OCOOECHHOCTSAM JICTEH.

Pexxum nHst cocTtaBieH ¢ pacuetoMm Ha 10 -yacoBoe npeObiBaHUE peOCHKA B IETCKOM Cay.
[Tpu ocyIIecTBICHUM PEKUMHBIX MOMEHTOB HEOOXOJMMO YYHMTHIBATh TAK)KEC WHIMBHUIYAIh-
HbIe 0COOCHHOCTU peOeHKa (IJIUTETbHOCTh CHA, BKYCOBBIE IPEATIOUTECHHUS, XapakTep U T.1.).
B nporpamme npencTaBiieH pexxuM JHS I8 BTOPOM Miafmieit rpymnmbl. OpraHu3aius >KUu3Hu
nereit B JIOY omnupaercs Ha omnpenen€HHbI CYTOYHBIM PEXHUM, KOTOPBIA MPEJCTaBIISCT
co00li palMoHAJIbHOE YepeJOBaHUE OTPE3KOB CHA M OOAPCTBOBAHUS B COOTBETCTBUH C
(bH3HOIOrMYeCKUMHU 0O0OCHOBAHUSIMU

*onTUMaJIbHOE BpeMs JUIsl CHa — BpeMs craja OMOpUTMHUYECKOM akTUBHOCTH: ¢ 12:50 mo
15:00

*onTUManbHOE BpeMs ISl YMCTBEHHOW  JCSATEILHOCTH — BpeMs MOAbEMA YMCTBEHHOH
pabotocrnocobHOCTH: ¢ 9 o 11 yacos, ¢ 16 1o 18 yacos.

*onTuManbHOEe BpeMs i (U3UYECKOW JEATeIbHOCTH — BpeMsl MoabéMa (U3UYECKOU
pabotocnocooHoCcTH: ¢ 7 10 10 wacos, ¢ 11 1o 13 yacos

*onTuMaabHas 4acToTa MPUEMOB MUY — 4, HHTEPBAIBI MEXK/y HUMU HE MEHEe 2 4acoB, HO
He OoJiee 4 4acos.

*onTUMaJIbHOE BpeMsl JJIA MPOTYJIKA — BpeMsl CYTOK, KOTJja MHUHHUMAJIbHO BBIPAXKEHBI
HeOJIaronpusaTHbIE TPUPOAHBIE (DAKTOPHI (BIAXKHOCTH, TEMIEpaTypa BO31yXa, COJIHEUHAs
paguanus 1 ap.).

Knumartnyeckre 0coOEHHOCTH:

B pexxum mHS TpyNbl €XKEIHEBHO BKJIIOUEHBI OOApsAIas TMMHACTHUKA, YIPAKHEHUS IS
npoQUIAKTUKU TUIOCKOCTOMNUS, JbIXaTeslbHAas THMHAcCTHKAa. B XomogHoe Bpems rojaa
yIJIUHSETCS TpeObIBaHWE JETe Ha OTKPHITOM BoO3ayxe. B Temoe Bpems roga —
KU3HEJEATEIHbHOCTD JIETEH, MPEUMYIIIECTBEHHO, OPTraHU3YeTCsl HAa OTKPHITOM BO3JIyXe€.
Hcxons 3 KIMMaTHYECKUX OCOOEHHOCTEH permoHa, rpaduk oOpa3zoBaTeIbLHOIO IMpoliecca
COCTAaBIIIETCS B COOTBETCTBUH C BBIJICIICHHEM JIBYX MEPUOOB:

1. XonoaHBIN Tepuo: y4eOHBIN ro/ (CEHTSIOpb-Mal, COCTABISACTCA OMPECICHHBIA PEKUM
JTHSL ¥ pacTIMCaHUE HETIOCPEJACTBEHHO 00pa30BaTeNbHOM NS TEIbHOCTH;

2. neTHUM niepuoy] (MIOHB-aBT'YCT, ISl KOTOPOTO COCTaBISETCS APYTOM PEKUM THS.

3.2. [IpeamMeTHO-pa3BUBaIOLIaNA cpeaa

BaxxnedmuM ycrmoBueM peanu3aiiii OCHOBHOUM 00IIe00pa30oBaTEIbHOW MPOTPAMMBI
SBJISIETCS CO3[JaHME pPa3BUBAIOMIEH M SMOUMOHAIBLHO KOMGMOPTHON nJia peOeHKa
oOpazoBatenbHOU cpeabl. [IpeObiBaHMe B JETCKOM Cady JOJKHO JOCTABIATH PEOCHKY
pazocTb, a 00pa3oBaTEbHBIE CUTYAIlUH JIOJKHBI OBITh YBIIEKAaTCIbHBIMU. BaxHelime
00pa3oBaTeibHbIE OPUECHTUPHI:

*oOecredeHrne SMOIMOHAILHOTO O1aronoyyus AeTeH;

*cozmaHue yciaoBUM s (QOpMHpOBaHHUS JOOpPOKETATEIBPHOTO W BHHUMATEIBHOTO
OTHOIIICHUS JCTEH K APYTUM JIFOSIM;
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*  pa3BUTME JIETCKOM  CaMOCTOSITENIBHOCTH  (MHULMATUBHOCTH, AaBTOHOMUU U
OTBETCTBEHHOCTH);
*pa3BUTHE NTETCKUX CIOCOOHOCTEH, (POPMUPYIOIIMXCS B Pa3HBIX BUAAX AEATEIHHOCTH.
JUist peanu3anuu 3TUX LEJed neaaroraMm HyHo:
*OpoSBIATh yBaXEHUE K JMYHOCTU peOCHKa M Pa3BUBATH JAEMOKPATHYECKUH CTHIIb
B3aMMOJIEUCTBHS C HUM U C JPYTMMHU I€1aroramu;
*co3gaBaTh yCIOBHS JJIs PUHATUSA PEOEHKOM OTBETCTBEHHOCTH U MPOSBICHUS IMIATUU
K JIPYTUM JTEO/ISIM;
*00CyX/1aTb COBMECTHO C J€ThbMHU BO3HHUKAIOIIHME KOH(IUKTHI, MOMOraTh peuaTh UX,
BbIpa0aThIBaTh 0OIIKE MTPaBUIa, YUYUTh NPOSBIATh YBaXKEHUE APYT K APYTY;
*00CcyX/1aThb C JEThbMHU BaXKHbIE KU3HEHHBIE BOIPOCHI, CTUMYJIUPOBATH IMPOSBICHUE
MO3UIINY PeOCHKA;
*oOpamiath BHMMaHHE JeTe Ha TOT (HaKT, 4YTO JIOAM pPa3IUYyaroTCs IO CBOMM
yOeXKIEHUSIM U LEHHOCTSIM, 00CYK/J1aTh, KaK 3TO BIMSIET Ha UX MOBEJICHUE;
*00CyX/1aTh C POAUTENSIMU (3aKOHHBIMHU MPEACTABUTENSIMH) 1I€JIEBbIE OPUEHTHUPHI, Ha
JOCTUXKEHUE KOTOPBIX HampaBiieHa AesTenbHocTh negaroros 100, u BKIIOYATH YWICHOB
CEMbU B COBMECTHOE B3aUMOJICHCTBUE MO JTOCTUKEHHUIO ITUX LIeTEH.
*Cuctema AOIIKOIBLHOTO 00pa3oBaHMsi B 00pa3oBaTeIbHON OpraHU3aluy HallelieHa To,
4TOOBl y peOeHKa pa3BUBAIMCH UTpa U MO3HaBaTesnbHas akTUBHOCTH. B JIOO co3manbl
yCIIOBUS NJIsl TPOSIBJICHUS TAaKUX KAuecTB, KaK: MHUIIMATHUBHOCTH, >KHU3HEPAJTOCTHOCTD,
JOOOMBITCTBO M CTPEMJICHUE y3HABATh HOBOE.
Cornmacho n. 3.3. ®I'OC 1O, npeaMeTHO-NPOCTPAaHCTBEHHAas Ccpeaa JOJKHA
o0ecreynBaTh:
*BO3MOYKHOCTb OOIIIEHUS U COBMECTHOH JAESITENbHOCTU JETeH (B TOM 4HMCie JeTell pa3HOro
BO3pacTa) U B3pOCIBIX, JIBUraTEIbHOM AaKTUBHOCTH JI€TeH, a TakKe BO3MOXKHOCTH IS
yEeIMHEHMS;
*peanu3aluio pa3InuHbIX 00pa30BaATEIbHBIX IPOTrPaMM;
*B cllydyae opraHu3alii UHKJIIO3UBHOTO 00Pa30BaHUs — HEOOXOAUMBIE JJIsl HETO YCIOBHUS;
*yuyeT HalMOHAJIbHO-KYJIbTYPHBIX, KIMMAaTHYECKUX YCIIOBUH, B KOTOPBIX OCYLIECTBIISIETCS
oOpa3oBaresbHas 1€ATEIbHOCTB;
*ydeT BO3pacTHBIX OCOOEHHOCTEH JIETEeH.

Co3nanue u 00HOBJIEHUE MPeIMETHO-Pa3BUBaIONIel cpeabl 10 HANIPABJIEHUAM

pa3BUTHA
Hanpasienust IHomermeHust ¥ UX OCHALLICHUSA
pa3BUTHA
1. ®uznueckoe 1.®u3KyaBTYpHBIH 3a1.
passutue. Oxpana 2.DuU3KyABTYPHBIE YTOIKH B TPYIIIIE.
JKM3HU U yKpemieHue | 3.CriopTuBHAs IUIOIIA/IKA.
310pOBbSI 4 MenuiuHCKHiA OJIOK.
2.ConuaJibHO- 1.Yronok yenuHeHus B TpyIIIie.
KOMMYHHUKATHBHOE 2.YT0710K 0€30MMacHOCTH.
pa3BuTHE 3.YTro0K CIOKETHO-POJIEBBIX UTP.

4. YToNKu nexypceTBa.
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3. [lozHaBaTeJbHOE
pa3BUTHE

1.YueOHas 30Ha B rpymnmne

2.bubnuoreka 1eTCKOM IUTepaTyphl B rpyIIie
3.30Ha KOHCTPYHUPOBAHUSA

4.YT0noK npupoasl

4. Xyn0xeCTBEHHO-
3CTeTHYECKOe
pa3BuTHe

1.My3bIKanbHBIN 3aJI.
2.M300pa3uTenbHbIiA YTOJIOK B TpYyIIe
3.TearpanuzoBaHHas 30Ha

4.YrojoK py4Horo Tpyna

S.PeueBoe pa3zBuTHe

1.Yronok urenus.
2.11leHTp peueBOro pa3BUTHS.

Co3nanue u 00HOBJIEHUE MPeIMETHO-Pa3BUBaIONIel cpeabl 0 BUAAM JAeATeJIbHOCTH

JesiTeJIbHOCTD OO6opynoBanue

UrpoBas UTPBI, UTPYIIKU, UTPOBOE 000PYIOBaHUE

KOMMYHUKATHBHASI | IMJIaKTUYECKUE MaTepUabl

NMO3HABATEJIbHO- HaTypaJibHbIE TIPEIMETHI JJIs UCCIENOBaHUS U OOpa3Ho-

HCCJIe0BaTeIbCKAsl | CAMBOJIIMYECKHUI Marepual, B TOM YUCJIE MAKEThI, KapThl,
MOJIEJIH, KapTUHBI U 1IP.

BOCIIpUSAITHE KHHATHU JUI JE€TCKOTO YTEHHS, B TOM YHCJE AyIHOKHHIH,

XyA0KeCTBEHHOM WUTIOCTPAaTUBHBII Marepual

JIUTepaTypsbl U

doabkiopa

camoo00cay:KuBaHue |000pyaOBaHUE U MHBEHTAPh JAJIsl BCEX BUJOB TPyaa

U 3JIeMEeHTaPHbII
OBITOBOM TPy

KOHCTPYMpPOBaHHeE

KOHCTPYKTOPBI
MaTepHuabl

PasHbIX BHAOB, IIPUPOAHBIC KW HHBIC

H300pa3uTe/IbHasA

o0opy/loBaHUE W MaTepuaibl IS JICTKU, allUIHKAINY,
pUCOBaHUS W  KOHCTPYWPOBAaHWS, B TOM  HYHUCIIC
CTPOUTEIBHBIA MaTe prajl, KOHCTPYKTOPBI, PUPOIHBIA U
OpOCOBBII MaTepual

MY3bIKAJIbHAasA

JNETCKHE MY3bIKAJIbHbIE WHCTPYMEHTHI, JITHIAKTAYECKHUI
Marepual u Jip.

ABHUTI aTCJIbHAaA

obopynoBaHue I XOALOBI, Oera, IMOJ3aHUA, JIa3aHbs,
MPBITaHUs, 3aHITUH C MSYOM U JIp.
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IV llpunoxenue
4.1. Ocob0eHHOCTH TPAAMLIMOHHBIX COOBITHIA
IlepeyeHnb cOOBITHI, MPA3IHUKOB, MEPONPUATHH, IPOBOAUMBIX BO BTOPOil MJIaj1uei
rpyiime

Ilpazonuku. HoBoromuss enka, «MamuH npa3gHuk», Jlenb 3amuTHuka OTedecTsa,
«Ocenby, «BecHay, «JleTo».

Temamuueckue npa3OHuKu u paseiedeHusn. «3IpaBCTBYH, oceHb!», «B BeceHHeM necy»,
«3apaBcTBYH, neto!», «Oil, 6exuT pyuseM Boja», «Ha 6abymkuHoMm aBope», «Bo caxy i,
B oropoze», «Ha ntuubem gsope».

Teampanu3zoseannwie npeocmasnenusn. «Maiia u MmenBenb», «Tepemok», «Bonk u ko3znsTay,
«3aromkrHa u30ymka» (Mo MOTHBaM pyc.Hap. cka3ok); «lloremku ga myTku», «bpuim-
HeOBUTUIIBDY, «babymika-3araayiikay (o MOTUBAM PYCCKOTO (hOIBKIIOPA).

My3zvikanono —mumepamypuvle pazenedenusn. KoHIEpT il KyKoJI, NpeacTaBieHne «Mbl
JOOUM TIETh U TAHIIEBATh.

Cnopmuensie pazeneuenusn. «Kto Ovictpee?», «3uMHHE paiocTH», «Mbl pacTeM CHIIbHBIMU
U CMEJTBIMI.

3abaevl. «My3bIKadbHbIE 3aBOJHBIC UTPYIIKH», «CIOPIPU3HBIE MOMEHTBHI»; 3a0aBbl C
KpackaMmHu, KapaHJamamMu 1 T.JI.

4.2. TlpuMepHBIHA CIUCOK JUTEPATYPbI
Pycckuit poabkiop

Ilecenkn, mnoTemiKH, 3aKIAMYKH. «llaTpuuK-MaIbyuK...», «3aWHbKA, TOILUILIIHN...»,
«Houb mpunura...», «Copoka, copoka...», «Eny-eny k 0abe, xk nmeny...», «Tunu-6om!
Tunmu-6oMm!...», «Kak y Hamero kota...», «CuauT Oeiaka Ha TEICKKE...», «AM, Kauu-
Kauu-Kaum»...», «Kumm y 06abycu...», «UHUKU-YUKU-YUKATIOUKH...», «KHCOHBKa-
MYPBICEHBKA. ..», «3aps-3apsHulia...», « TpaBka-MypaBka...», «Ha ynuie Tpu KypHIIsl. ..»,
«Tenb, TeHBb, MOTETEHB...», «Kypouka-psoOymedka...», «JlOXKIUK, MOXKIUK, MYIIE...»,
«boxbs KOpoBKa...», «Pagyra-myra...».

Cka3ku. «Komobok», o6p. K. Ymmuuckoro; «Boak u ko3msara», obp. A. H. Tomcroro;
«Kort, meryx u nuca», o0p. M. boromo6ckoit; «I'ycu-nedenn»; «CHerypouka u Jmcay;
«bpraok — yepHsbIii 60490K, Oenbie KombITIay, 00p. M. bynarosa; «Jluca u 3asmy, o6p. B.
Hans; «Y ctpaxa rimasza Benmukuy, 00p. M. Ceposoii; « Tepemok», 00p. E. HapymmHa.

D0JIbKJIOP HAPOAOB MHpa

IMecenku. «Kopabmuky, «Xpabpens», «Maneapkue Gpenr, « Tpu 3BeposioBay, aHriI., 00p.
C. Mapmaka; «Yto 3a rpoxor», nep. ¢ matei. C. Mapmaka; «Kynute nyk...», mep. ¢
woti. U. TokmakoBoii; «PasroBop marymek», «HecroBopuussiii yaoa», «llomorure!»,
niep. ¢ venr. C. Mapaka.
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Cka3zkn. «PykaBuukay», «Koza-gepesa», ykp., o0p. E. bnarununoit; «/IBa >xamHbIx
MeJIBE)KOHKay, BEeHT., 00p. A. KpacHoBa u B. BaxxnaeBa; «Ymnpsimbie K03b1», y30., 00p. 111.
Carpynisl; «Y COJNHBIIIKA B TOCTAX», nep. ¢ cimosal. C. Morunesckoit u JI. 3opuHoi;
«Jluca-usiapkay, mnep. ¢ ¢uuck. E. Coitnu; «Xpabpeu-mononen», nep. ¢ o6oar. JI.
['puboBoii; «IIsix», Oenopyc., 00p. H. Msanuka; «JIlecHoil MuIIKa 1 POKa3HUIA MBIIIKaY,
nateim., oop. FO. Banara, mep. JI. BoponkoBoii; «Ileryx u aucay, mep. ¢ motia. M.
Knsarunoit-KonnpateeBoit; «CBUHBbSI M KOpIIYH», CKa3ka HapoaoB MozamOuka, mep. ¢
noptyr. 0. UyOkoga.

IpousBeaenust mo3ToB M nucaresed Poccun

IMo33us. K. baneMoHT. «Ocenby»; A. brok. «3aitunk»; A. Konbuos. «/lytoT BeTpsl...» (13
ctuxoTBopenust «Pycckas mecusi»); A. IlnemeeB. «Ocenp Hactynuia...», «BecHa» (B
cokp.); A. MaiikoB. «KonbiObenbHas necHs», «JlacTouka npumyanace...» (U3
HoBorpeueckux meceH); A. Ilymkun. «Berep, Berep! Tor Moryu!l..», «Cser Hail,
conHbImKo!..», «Mecsn, mecs...» (M3 «Cka3kh O MepTBOM LIapeBHE U O CEMU
oorateipsix»); C. Uepnsiid. «lIpucraBanka», «IIpo Katromyy»; C. Mapmak. «3o00cany,
«Kupad», «3ebpsi», «benbie measeau», «Ctpaycenok», «Ilunrsun», «Bepomoa», «I'ne
oOenan BopoOei» (u3 mukina «Jletku B kieTke»); «Tuxas ckazka», «Cka3zka 00 yMHOM
Mmbionkey; K. Uykosckuit. «llyranuna», «Kpamenoe comnue», «Mounnoasp», «Myxa-
okoryxay, «BExuku cmerorcs», «Enka», «Anbonur», «Uyno-nepeo», «Uepenaxa»; C.
I'poneuxuii. «Kto »10?»; B. bepecroB. «Kypuma c¢ wnpimsitamu», «beaok»; H.
3abonoukuii. «Kak MbIm ¢ KoToM BoeBanny»; B. MaskoBckuii. «4To Takoe XOpOIIO U 4TO
TaKoe II0X0?», «4To HU cTpaHULa — TO CJOH, TO JbBULA»; K. banbmonT. «Komapuku-
makapukny»; M. KocsakoB. «Bce ona»; A. bapro, II. bapto. «/leBouka uymazas»; C.
MuxankoB. «Ilecenka apyseit»; 3. MomkoBckas. «Kaguna»; 1. TokmakoBa. «Measeany.

Mpo3a. K. VYmwmuckuit. «llerymok ¢ cembein», «YToukw», «Bacbkayn, «Jluca
[TarpukeeBHay; T. AnexcanapoBa. «MenBexxoHok bypuk»; b. XKutkoB. «Kak Mbl e3aumu
B 300JI0THYEeCKU cany, «Kak Mbl B 300caa mpuexann», «3edpa», «Ciaonbs», «Kak cioH
Kynaics» (u3 kauru «Uto s Bugen»); M. 3omenko. «YmHas ntuukay; ['. Hpidepos. «IIpo
npyseir», «Korma He xBataer wurpymek» (u3 kHuru «IIpo 1pimjieHKa, COJIHIIE U
meaBexonkay); K. UykoBckuit. «Tak um nHe tak»; J[. Mamun-Cubupsk. «Ckaszka mpo
xpabporo 3aiilla — JJIMHHBIE YIIIH, KOCBIE TJla3a, KOPOTKUH XBocT»; JI. BopoHkona.
«Marma-pacrepsmay», «CHer uner» (u3 kuuru «CHer uuner»); H. HocoB «Crynenskny»; /1.
Xapmc. «Xpabpsrit ex»; JI. Toncroi. «lltuna cBuna rHe30...»; «Tang 3Hana OyKBHI...»;
«Y Bapu Obu1 umk...», «[Ipumna BecHa...»; B. buanku. «Kymanue mensexat»; FO.
HmutpueB. «Cunuii manammuky»; C. I[lpoxodweBa. «Mama u Oiika», «Korma MoxkHO
miakarb», «CKa3ka O HEBOCHUTAHHOM MBIIMIOHKE» (M3 KHHUTM «MammHbel ckaskuny»); B.
Cyrtees. «Tpu kotenka»; A. H. Tonctoi. «Ex», «JIucay.

IIpousBeneHus MO3TOB M NMKCATE/IEH PA3HBIX CTPaAH

IMo33us. E. Buepy. «Exuk u 6apaban», nep. ¢ mona. . Akuma; [1. Boponbko. «XuTpblii
exuK», nep. ¢ ykp. C. Mapmaka; JI. Munea. «boictponoxka u Cepast Onexkay, mnep. ¢
6oar. M. MapunoBa; A. Munu. «Tpu nucuukuy», niep. ¢ auri. H. Cnenakosoii; H. 3abuna.
«Kapanmam», nep. ¢ ykp. 3. Anekcanaposoii; C. Kanyruksan. «Kto ckopee momber»,
«Maia He mnauet», nep. ¢ apMm. T. CnenauapoBoil; A. boces. «/loxasy», nep. ¢ 6oar. U.
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Masnuna; «[loet 310muk», ep. ¢ 6oar. M. TokmakoBoit; M. Kapem. «Moit koT», mep. ¢
dpanu. M. KyauHoBoOH.

IIpos3a. /1. buccer. «Jlarymka B 3epkane», nep. ¢ anri. H. Ilepemesckon; JI. Myyp.
«Kpomka Enot u ToTt, kT0 cugut B pyay», nep. ¢ anria. O. O6pasnosoii; Y. Axuapckuii.
«Urpe», «Camokat» (u3 kauru «llpukmtouenns Mumknu YmacTtukay), nep. ¢ Hojbsck. B.
IIpuxoneko; E. bexneposa. «KamycTHbeiii auct», nep. ¢ nonsck. ['. Jlykuna; A. Boces.
«Tpoe», mep. ¢ Oonr. B. Bukroposa; b. Ilorrep. «Yxtu-Tyxtu», mep. ¢ anria. O.
O06pa31oBoii; 1. Yanek. «Tpynueiii nenb», «B necy», «Kykna Spunka» (U3 KHUTH
«IIpuxiroueHus nmecuka U KOIEeYKuy»), nep. ¢ vemck. I'. JIykuna; O. Anbdapo. «Koznuk-
repoi», nep. ¢ uci. T. JaButeann; O. Ilanky-Amsb. «IlokoiHoi HOuM, [yky!», mep. ¢
pymbiH. M. OncydreBa, «He Tonbko B aeTckoM camy» (B COKp.), mep. ¢ pymbiH. T.
HBaHOBOM.

HpOI/IC}Be}]eHHH IJIA 3ay1YUBaHUA HAN3YCTD

«ITanpunk-Manpyuk...», «Kak y Hamero kora...», «Orypeduk, OrypedukK...», «Mslmu
BOJAT XOPOBOJ...», pyc. Hap. neceHku; A. bapto. «Mumkay, «Msunk», «Kopabauk»; B.
bepectoB. «lletymku»; K. UykoBckuii. «Enka» (B cokp.); E. Unbuna. «Hama enxa» (B
cokp.); A. [Inemees. «Cenbckas necHs»; H. Cakonckas. «['ne Moit manbuuk?».

4.3. IlpuMepHbIil MYy3bIKAJIbHBIH penepTyap

Caymanue

«'pycTtHbiii  noxnuk», «Banbey, wmy3. JI. Kabanesckoro; «Jlucromam», wmys. T.
[Tonatenko; «Ocenbio», my3. C. Maiikanapa; «Mapi», my3. M. XXypOuna; «IlnscoBasy,
pyc. Hap. menonus; «JlackoBas mecenka», my3. M. Payxseprepa, ci. T. Mupamxu;
«KonsibensHasy, my3. C. PazapenoBa; «Ilmakca», «3mwoka» u «Pe3Bymikay, mys. /l.
Kabanesckoro; «Connmarckuii Mapin», my3. P. Illymana; «Emouka», my3. M. Kpacesa;
«Muiika ¢ KyKJIOH MIAIyT Mojedky», mMy3. M. KauypOunoit; «Mapmy, my3. FO.
UuukoBa; «BecHoto», my3. C. Maiikanapa; «IloacHexxHuku», my3. B. KaiuHHUKOBA;
«aitunk», my3. JI. JlapoBoit; «Measeas», My3. E. TunuueeBoit; «Pe3Bymika» u
«Kanpuzynsa», mys. B. Bonkosa; «Jloxauk», my3. H. JIto6apckoro; «Bopobeit», my3. A.
Py66ax; «Urpa B 1o- maaku», my3. I1. HalikoBckoro; «Mapm», my3. []. [lloctakoBuya;
«Joxmuk u pagyra», my3. C. IIpokodbeBa; «Co BBIOHOM S XOXKYy», pyC. Hap. MECHS;
«EcTp y consblika napy3bs», My3. E. TwimueeBon, ci. E. Kapranosout; «JlecHsbie
KapTUHKW», My3. }O. C10HOBa; pyc. IIACOBBIE MEIOIUH MO YCMOTPEHUIO MY3bIKaJIbHOTO
PYKOBOJUTENS; KOJIBIOEIbHBIE TIECHHU.

Ilenne

VYrhpaxHeHus Ha pa3BUTHE cllyxa U ronoca. «JIro-mo, 0ait», pyc. Hap. KOJIbIOENbHAs;
«KonbiOenvHas», my3. M. Payxseprepa; «S uny ¢ useramu», my3. E. TunuueeBoit, ci.
JI. JIermoBoii; «Mame ymbioaemcsi», my3. B. AradonnukoBa, ci. 3. IlerpoBoii; meHue
HapoaHoW moTemkn «COJNHBIIIKO-BEAPBIIKO», My3. B. KapaceBoii, cii. HapoIHBbIE;
«ConHbpIlLIKO»,  YKp.  Hap.  Menoaus, o6pab. H.  MemnmoBa, cin. E.
[TepemieTunkoBoit;«loxauk», pyc. Hap. 3aknuuka; «Tume, thmey», My3. M.
CpebkoBoit, cin. O. Beicotckoit. Ilecun. «llerymox» u «Jlagymikuy», pyc. Hap. MeCHHU;
«3aiuuk», pyc. Hap. necHs, oop. H. JlobaueBa; «Ocenbto», ykp. Hap. Menoausi, oop. H.

32



Metnoa, ci. H. Ilnakugel; «OceHHsia mieceHka», My3. AH. Anekcanapona, ci. H.
®penkenp; «3uma», mys3. B. Kapacesol, cin. H. ®@penkens; «Hama enouka», my3. M.
Kpacesa, cin. M. Knokxosoit; «Ilmauer kotuk», mys3. M. Ilapxamanze; «IIpoxaru,
JomIaaka, Hac», My3. B. AradonnukoBa u K. KoswipeBoit, ci. Y. Muxaiinosoit; «Mame B
neHb 8 Mapra», my3. E. TunmueeBoit, cii. M. BeHceH; «Mame neceHky norwo», my3s. T.
[lonatenko, cin. E. ABmuenko; «I'ycu», pyc. Hap. necHs, o0pab. H. MetnoBa; «3uma
nponuia», my3. H. Metnosa, ci. M. KnokoBoii; «Mammna», my3. T. [Tonatenko, ci. H.
Haiinenosoii; «Upimisitay, my3. A. @umunnenko, ci. T. Bourunoii; «Mrpa c
jomankoiy», mys. M. Kumko, ci. B. KykitoBckoit; «Mbl yMEEM YUCTO MBITBCA», My3. M.
Nopnaunckoro, ci. O. Beicotckoit; «Ilactymok», my3. H. [IpeoGpaxenckoro; «IItnukay,
My3. M. Payxseprepa, ci. A. bapro; «Becenslii my3pikanT», My3. A. OUIMNNEHKO, CII.
T. Bonrunou.

IlecenHoe TBOpPYECTBO

«baii-0ait, Oaii-0ait», «JIto-110, 6aity», pyc. Hap. KonbIOenbHbIe; «YemoBeK uaer», mys3. M.
JlazapeBa, cn. JI. JleimoBoii; «Kak TeOst 30ByT?», «Croil KOJBIOCTBbHYIO», «AX ThI,
KOTEHBKa-KOTOK», pyC. Hap. KoJblOenbHas; «3aKiuyka COJHIa», cll. Hap., o0pad. .
JlazapeBa u M. Jlazapesa; «lletyx m kykymka», my3. M. Jlazapesa, cn. JI. [IpiMOBOW;
IPUAYMBIBAaHUE KOJBIOCIHHOM MEJIOJIUU U TUIICOBOM MEJIOJUU.
My3bIKAJbHO-PUTMHUYECKHUE IBUKEHUS

Hrpossbie ynpaxuaenus. «Jlagymku», my3. H. Pumckoro-Kopcakosa; «Map», my3. O.
[TapnoBa; «KTo xo4eT moberars?», NUT. Hap. Menoaus, oopad.JI. Bumkapesoii; xoan0a
u Oer moa My3biky «Mapm u 6er» AH. AnekcannpoBa; «CkadyT jJomagkm», mys3. T.
[Tonatenko; «lllaraem kak Gu3kynbTypHUKH», My3. T. JlomoBoit; «TomoTymkuy», My3.
M. Payxgeprepa; «lItnuku etaroT», My3.

JI. banHukoBOM; mepekaThiBaHue Ms4a noa My3biky J[. IIlocTakoBuua (BajibC-IIYTKA);
oer c xmonkamu moj My3eiky P. Illymana (urpa B xMmypku); «lloe3g», mys. Jl.
bannukoBoii; «YnpaxHeHue ¢ upetamm», my3. A. XKununa «Baiabcey.
Jtoabl-apamaTudanuu. «CMmeno Uartu U npsrtatees», My3. M. bepkoBuu («Mapuiy);
«3aiiupl 1 aucay, My3. E. Buxapesoii; «Mensexara», my3. M. Kpacesa, ci. H.
Openkenb; «IItnuku smerarot», My3. JI. banaukosa; «Iltuuku», my3. JI. baHHMKOBOW;
«Kykny», BeHrep. Hap. Mmenoaus, oopad. JI. Bumkapera; «Meimkny», my3. H. Cymiena.
HUrpol. «ConHbIIKO U A0XKIUK», My3. M. Payxseprepa, ci. A. baprto; «Kmypku ¢
Mumikoi», my3. @. dnoroBa; «['me mnorpemymiku?», My3. AH. AJEKCaHIIpPOBa;
«IIpsaTku», pyc. Hap. mMenoaus; «3auMHbKa, BbIxonu», My3. E. TunmnueeBoii; «Urpa c
KyKJoii», my3. B. Kapacesoit; «Xoaut Bansiy», pyc. Hap. necus, o6p. H. Metnosa; «Urpa
C morpemymikamMu», GUHCKas Hap. Menonus; «3auHbka», Mmy3. A. Jlanosa; «[Iporymnkay,
my3. U. TlaxensbOenss u I'. CBupumosa; «Urpa ¢ 1mBeTHbIMH (dIaxkkamu», pyc. Hap.
Menoaus; «byoen», my3. M. Kpacesa, ci. H. @penkernb.

XopoBoasl M miascku. «llmicka ¢ morpemymkamu», My3. U cia. B. AHTOHOBOW;
«llanbuviku M pydkuw», pyc. Hap. menonus, o0pad. M. Payxseprepa; miscka c
BOCIIUTATENIEM IO pyc. Hap. menoauto «lloiny b, BeIiAy 16 1», 00pad. T. [lomarenko;
TaHel| C JUCTOYKAMHU IOJ] PYC. Hap. ILIICOBYIO MEJIOJIHIO;

«[Insacka ¢ mucroukammy», my3. H. KuraeBoit, ci. A. Anydpuesoii; «Taner okomo enkm,
My3. P. PaBuna, ci. I1. I'paHuubiHOM; TaHel ¢ IIaTOYKaMu MOJ pyc. Hap. Menoauro; «Ilo
YIHIIE MOCTOBOI», pyc. Hap. menoaus, oOp. T. JlomoBoii; TaHel ¢ KykiaMu MOA YKP.
Hap. menoauto, oopad. H. JIpicenko; «ManeHpkuil TaHel», my3. H. AnekcaHapoBoii;
«I'peer couHbIIKO Temiee», wMy3. 1. Buibkopelickor, ci. O. BbICOTCKOI;
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«ITomupunuce», my3. T. Bunbkopeiickoit; «Au Tbl, Qyaouka-ayna», my3. M. Kpacesa,
ci. M. Yapuon; «Iloe3n», my3. H. Metnosa, ci. U. ITnakuner; «Ilnsgcosas», mys. JL
bupnosa, cn. A. Ky3neunosoii; «IlapHbiii Tanem», pyc. Hap. MeIOaUs «ApXaHreabCcKas
MEJIOAUS».

XapakrepHble TaHubl. «Tanen cHeXuWHOK», My3. bekmana; «®onapuxku», mys. P.
PycramoBa; «Tanen Ilerpymiex», yatB. Hap. moisibka; «TaHen 3al4uKkoB», pyc. Hap.
Menoaus; «Belmym Kykibl TaHLEBaTh», My3. B. BuTinHA; MOBTOpEeHHE BCEX TAHLEB,
BbIyYEHHBIX B T€UEHUE y4eOHOTO Toja.

Pa3BuTHEe TaHLIEBAJIBLHO-UTPOBOI0 TBOPYECTBA

«Ilmacka», my3. P. PyctamoBa; «3aiinei», my3. E. TunuueeBoii; «Becenble HOKKN», pyc.
Hap.menoaus, oopad. B. AragonnukoBa; «BosieOHble IIIATOYKW», PYC. HAp. MEIOIus,
00pab. P. Pycramoga.

My3bIKaJIbHO-TUAAKTHYECCKHE UTPHI

PasBuTHe 3BYKOBBICOTHOrO cayxa. «lltumsl u nreHuukn», «Becenple MaTtpemkmny,
«Tpu menBens».

PasBuTne purMmuueckoro ciayxa. «Krto kak uner?», «Becenble 1ygouKkm».

Pa3Burue TeMOPOBOro U JMHAMHUYECKOro cjayxa. «['poMKo — TuUxo», «Y3Hail CBOU
UHCTPYMEHT», «KOJIOKOIBUMKIY.

Onpenesienue kaHpa U pa3BuTHe maMATH. «YUTo nemaer kykina?», «Y3Hail U criou
NECHIO IO KAPTUHKE.

IHoapirppiBanme HA JETCKUX YAAPHBIX MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTAX.

4.4. TlpuMepHBbIii NepevYeHb OCHOBHBIX IBUKEHNI, MOJABUKHBIX UT'P W YIPAaKHEHHIl
OcHoOBHbIE IBUKEHUS

Xoan0a. Xoarba 0ObIYHAs, HA HOCKaX, C BHICOKMM IMOJHMMAaHHEM KOJIEHa, B KOJOHHE IO
OIHOMY, MO JBa (MMapaMH); B PAa3HbIX HAIMpPABICHHUIX: MO MPAMOM, MO KPYry, 3MEUKOU
(MeXIy TpeaMeTaMH), BPAaCCHIMHYIO. XO0Ab0a C BBIMOJHEHHUEM 3aJaHHi (C OCTaHOBKOM,
IpUCENaHUEM, IOBOPOTOM ).
YnpakHeHusi B paBHOBeCHH. X050a 10 MpsMOM Topoxke (mupuHa 15-20 cMm, mmHa 2—
2,5 M), MO J0CKe, TMMHACTHYECKON CKaMmelKe, OpeBHY, MPHUCTABIASA ISTKY OJHOM HOTH K
HOCKY JIpyroi; xoan0a 1mo peOpucTo AOCKe, ¢ IepeliaruBaHueM 4epe3 MPeaMeThl, PeHKH,
0 JIECTHHUIIEC, IMOJIOKEHHON Ha moj. Xoarba Mo HaKJIOHHOHM gocke (Bbicota 30-35 cm).
MeienHoe Kpy>KeHHe B 00€ CTOPOHBI.
Ber. ber oObluHBINi, HA HOCKax (MOArpYNNaMy U BCEil TPYMIO), C OJHOTO Kpas IUIOLIAIKH
Ha JpYyro, B KOJOHHE II0 OJHOMY, B Pa3HbIX HAIPABICHUAX: MO NPSAMOW, U3BUIIUCTOU
nopoxxkkam (mmpuna 25-50 cM, nnuHa 5—6 M), MO KpPyTy, 3MEHKOH, BPacCHIMHYIO; Oer ¢
BHITIOJIHEHUEM  3aJlaHuii  (OCTaHABIWBATHCS, yOeraTb OT JIOTOHSIONIETO, JOTOHSTH
yberatomiero, O0exaTh MO CHUTHANYy B YKa3aHHOE MECTO), Oer ¢ HM3MEHEeHHWeM Temna (B
MelJieHHOM Temrie B TeueHue S0—60 cexyH1, B ObICTpOM TemIie Ha paccTosinue 10 m).
Karanue, Opocanme, JioBJisA, meranue. Katanue Msua (mapuka) Apyr OpPYyry, MEXIY
npeaMeramu, B BopoTHa (mupuHa 50-60 cm). MeTtanue Ha HalbHOCTH MpPaBOW U JIEBOM
pyKo# (K KOHIy rojia Ha paccTositHue 2,5—5 M), B TOPU3OHTAIBHYIO 1I€JIb JABYMSI pyKaMmu
CHHU3Y, OT TPyAH, ITPABOU U JIEBOU PYKOU
(paccrostaue 1,5-2 M), B BepTHKAJIBbHYIO IIeJIb (BHICOTA IIEHTpa MUIICHU 1,2 M) MpaBoil u
neBol pykoil (paccrosinue 1—-1,5 m). JIoBnsg Msiua, OpPOILIEHHOTO BOCIIUTATENEM (PACCTOSHHE
70-100 cm). bpocanue Msiua BBEpX, BHU3, 00 IO (3€MJTI0), JIOBIIS €ro (2—3 pa3a moapsin).
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IMon3anme, na3zanbe. [lon3zanne Ha yeTBepeHbKax MO MPAMON (pacCTOSHHE 6 M), MEXKIY
IpeIMETaMH, BOKPYT HHX; MOJyUIe3aHue Moj mpensTtcTBue (Bbicora 50 cM), HE Kacasch
pyKamu IoJia; IpoJie3aHue B 0Opydu; mepene3aHue depe3 OpeBHO. JlazaHbe MO JieCeHKe-
CTpEMSsIHKE, THUMHACTUYECKOU CTeHKe (BbicoTa 1,5 M).
Hpbrxkn. [Ipepkku Ha IBYX HOrax Ha MeCTe, ¢ MPOJBUKEHUEM Brepe] (paccTosiHue 2—3 M),
U3 KPY)KKa B KPY>KOK, BOKPYT MPEIMETOB, MEXITY HUMHU, MPBIXKKH C BBICOTHI 15—20 cM, BBEpX
C MecTa, JI0CTaBas MpeaMET, MOJBEUICHHBIN BbILIE MOAHITON PYKH peOeHKa; dyepe3 JIMHUIO,
HIHYp, yepe3 4—6 nuHuii
(mooyepeaHo uepe3 Kaxkayro); Yepe3 mpeaMeThl (BbIcOTa 5 ¢M); B JIJTMHY C MeCTa 4epe3 JBe
nuHuu (paccTostHue Mexay Humu 25-30 cM); B JUIMHY ¢ MecTa Ha paccTossHue He meHee 40
CM.
I'pynnoBbie ynpa:xxneHusi ¢ nepexoaamu. [loctpoeHre B KOJOHHY MO OJHOMY, IIEPEHTY,
KpYT; MEPECTPOEHUE B KOJIOHHY IO JBa, BPACCHIIIHYIO; pa3MbIKaHUE M CMBIKAHHE OOBIYHBIM
1aroM; MOBOPOTHI HA MECTE HAIIPABO, HAJIEBO MEPECTYIAaHUEM.
PurmMuyeckasi rUMHACTHKA. BbinmonHeHue pa3ydyeHHBIX paHee OO0IIepa3BUBAIOLINX
YIPOKHEHUN U MUKINYECKUX JBUKECHUH TI0JT MY3BIKY.

OO1epa3BuBaronue ynpaxHeHust
YnpakHeHus 1JI51 KUCTell PyK, Pa3BUTHUS M YKPeNJieHusI MbIIII IJIeYeBOro
nosica. [lonHuMaTh U omyckaTh MpsAMbIE PYKH BIIEPE], BBEPX, B CTOPOHBI (OJJHOBPEMEHHO,
noovepenno). I[lepexnaapiBaTh NpeAMEThl M3 OJHOM pyKHM B JAPYryro mepea coOoid, 3a
CIIMHOM, Haja TOJO0BOM. XJomaTh B JIAJOIIM Tepell co0Ol M OTBOAUTH PYKH 3a CIHUHY.
BeiTssiruBaTh pyku Briepeli, B CTOPOHBI, IOBOPAYUBATH MX
JaJOHAMH BBEPX, MOJHUMATh U OMyCKaTh KUCTH, IEBEIUTH MaJIbIIAMH.
Ynpa:kHeHus Ui pa3BUTHSA U YKPeIUIeHHsI MBI CIUHbI U THOKOCTH NMO3BOHOYHHKA.
[lepenaBaTh M4 Ipyr Apyry Haja TOJIOBOM BIEepea-Ha3al, C IOBOPOTOM B CTOPOHBI (BIPaBO-
BJI€BO). M3 MCXOTHOTO TMOJIOKEHUS CHUJIA: MOBOPAYMBATHCS (MOJIOKHUTH TMPEAMET MO03aau
ce0s1, TOBEPHYTHCS U B3STh €r0), HAKIIOHUTHCA, MOATSIHYTh HOTH K ce0e, 00XBAaTUB KOJICHU
pykamu. M3 UCXOHOTO MOJOXKEHUS JIe)Ka Ha CIIUHE: OAHOBPEMEHHO MOJHUMATH U OIYCKATh
HOTH, JBUTaTh HOTAMHM, KakK MpU €37ic Ha Bejocurnenae. M3 ucxomHOro mojaoKeHus Jieka Ha
KHUBOTE: CTMOATh U pa3rudaTh HOTHU (TTOOYEPETHO M BMECTE), MOBOPAYUBATHCS CO CIIMHBI Ha
KHUBOT M 00OPATHO; TPOrUOATHCS, MPUITOAHUMAS TIJICUH, PA3BOJISl PYKH B CTOPOHBI.
Ynpa:xkHeHusi AJsi Pa3BUTHS U YKpelJieHWsi MbIIIL OpIOIIHOIO TMpecca H HOI.
[lonHUMAaTBHCS HA HOCKM; MOOYEPETHO CTaBUTh HOTY Ha HOCOK BIEpel, Ha3al, B CTOPOHY.
[Ipucenats, nepkach 3a omopy u 0e3 Hee; MpHUcenaTh, BBIHOCS PYKU BIEpE]; MpHUCENaTh,
oOXBaThIBasi KOJEHU PYKaMH M HAKJIOHAS TojoBy. [loouepenmHOo MOIHUMATh W OIYCKATh
HOTH, COTHYThIE B KoJeHsAX. Cuisl 3aXBaThlBaTh NaJdblaMHU HOT' MEIIOYKH C MECKOM. XOJUTh
M0 Majike, BaJIUKY (auaMeTp 6—8 CM) MPUCTABHBIM IIArOM, ONUPAsChb HAa HUX CEPEAUHOMN
CTYIIHH.

CnopTuBHBIE HTPHI U YIIPAKHEHHUSA
Karanue Ha cankax. KataTe Ha caHKax Apyr Apyra; KaratbCs C HEBBICOKON TOPKHU.
Crkoubxenue. CKOJIB3UTh MO JIEASHBIM JIOPOKKAM C MOJJEPKKON B3pocibiX. X0oab0a Ha
JpbKkax. XOJIUTh MO POBHOM JIBIKHE CTYHNAIOIIMM W CKOJIB3SIIUM I1aroM; J1eJIaTh MOBOPOTHI
Ha JIbDKAX MEPECTyNaHUEM.
Karanue Ha Besocumnene. Karatbcsi Ha TPEXKOJIECHOM BEJIOCHUIIEIE 110 MPSAMOM, 1O KPYTY, €
MIOBOPOTAMH HAaNpaBo, HAJIEBO.
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IlnaBaHue U 3J1eMeHTHI THAPOAIPOOUKHU. BXOAUTH U OTpyXKaThCsl B BOAY, Oerath, UTpaTh

B BOJI€; BOJIUTH XOPOBOJIbl. Y UUTHCA MJIaBaTh (IIPU HAJTMYUKU COOTBETCTBYIOIIUX YCIOBUM).
IHoaBuKHBIE UTPBI

C o6erom. «berute ko mue!», «[ITuuku U NTeHUYUKUY», «KMBIIIHU U KOT», «berute kK Qpraxky!»,

«Haiigu cBou uBer», « TpamBany, «lloe3ny, «Jloxmarsiid necy, «IITHYKU B THE3ABIIIKAX.

C npsikkamu. «Ilo poBHeHBKON A0poxkkey, «lloiiMailt komapay, «BopoObiiku u koT», «C

KOYKH Ha KOUKY».

C noasezanmnem m jgazanbeM. «Hacenka u upimisitay, « Mblliu B K1agoBon», «Kpoaukmy.

C Opocanmem u Jgosiei. «Kto Opocut pameme memouek», «llomaaum B kpyr», «Coeit

Kermo», «beperu nmpeamern.
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